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Chers Barreziens, chéres Barreziennes,

En ce début d'année 2025, je tiens a vous adresser, au nom de toute
Iéquipe municipale, mes voeux les plus chaleureux. Que cette année
soit celle de la sérénité, de la solidarité et des projets accomplis, pour
chacune et chacun d'entre vous.

Bilan 2024 : des fondations
solides pour un avenir ambitieux

L'année 2024 a été marquée par des avancées significatives pour Mur-de-
Barrez, avec un travail en profondeur sur des projets essentiels a notre
développement. Lun des moments forts a été la signature d'un parte-
nariat avec la Fondation du Patrimoine. Ce partenariat prestigieux
constitue une reconnaissance de la valeur exceptionnelle de notre centre
historique mais aussi de son potentiel. En inscrivant Mur-de-Barrez dans
cette dynamique, nous affirmons notre volonté de préserver et de valo-
riser notre patrimoine, non seulement comme héritage du passé, mais
aussi comme levier pour l'avenir.

Ce partenariat ouvre dés cette année la voie a une campagne de mécé-
nat, destinée a mobiliser les habitants, entreprises et amis de notre
commune autour de la réhabilitation patrimoniale. Les dons collectés
permettront de concrétiser des projets d'envergure, a commencer par
la transformation de la parcelle dite “Kaspers” en un espace public
couvert. Ce lieu sera congu pour accueillir des activités conviviales et
renforcer le lien économique et social au coeur de notre village, tout en
valorisant les savoir-faire locaux et notre identité patrimoniale : toiture en
lauze, charpente traditionnelle, taille de pierres... Chaque chantier sera
une opportunité de faire rayonner notre artisanat
et de transmettre ces métiers d'excellence aux
nouvelles générations.

Au-dela des aspects financiers, ce partenariat
est aussi un formidable vecteur de mobilisation
collective. Il nous rappelle que la préservation du
patrimoine est une affaire de coeur et de solida-
rité, une maniere de dire que Mur-de-Barrez est
bien plus qu'un lieu : c'est une histoire vivante que
nous construisons ensemble.

Un autre moment important a été notre con-
tractualisation avec la Région dans le cadre du
programme Bourg-Centre Occitanie. Ce dispo-
sitif, qui vise a revitaliser les bourgs ruraux, nous permettra de renforcer
notre attractivité en développant des services et des équipements de
qualité grace a des financements dédiés venant de la région. A travers
ce programme, nous réaffirmons notre role de pdle de services essentiels
pour le bassin de vie du Carladez, tout en nous projetant vers un avenir
durable et inclusif.

Enfin, 'année 2024 a également été marquée par I'inauguration du renou-
veau de notre EHPAD. Grace a cet ambitieux projet, une unité Alzheimer a
vu le jour, répondant aux besoins croissants en matiere de prise en char-
ge spécialisée. Lensemble de |'établissement a été rénové pour améliorer
a la fois le confort des résidents et les conditions de travail du personnel.
Cette réalisation témoigne d'une capacité réussie a la réhabilitation en
plein coeur du centre-bourg tout en offrant des services adaptés aux be-
soins de la population.

pour votre engagement
Rien de tout cela ne serait possible sans
vous. A travers votre implication dans la vie

locale, votre soutien aux projets

de la commune et votre dynamisme,

vous faites rayonner Mur-de-Barrez
bien au-dela de ses frontiéres,

de Paris a Monaco...

Une ruralité vivante et dynamique

Notre engagement pour une ruralité vivante, a la fois respectueuse de
son passé et tournée vers I'avenir, se traduit dans chaque action que
nous menons. A Mur-de-Barrez, cette ruralité s'incarne d'abord dans le
renouvellement des générations agricoles. Voir de jeunes agricul-
teurs s'installer et innover dans leurs pratiques est une immense fierté.
Ils portent haut les valeurs du travail et du respect de la terre, tout en
contribuant a 'économie locale et a la préservation de notre cadre de vie.

Le commerce et I'économie de proximité, autres piliers de notre
bourg-centre, représentent également un enjeu primordial. Nos artisans,
commercants et entrepreneurs sont au coeur de notre dynamisme local.
Leur créativité et leur engagement font vivre notre commune au quotidien
et attirent de nombreux visiteurs. En tant que municipalité, nous serons
toujours a leurs cotés, préts a soutenir celles et ceux qui souhaitent
entreprendre sur notre territoire. Que ce soit pour ouvrir une boutique,
reprendre une activité ou lancer un projet innovant, nous voulons faire de
Mur-de-Barrez une terre d'opportunités mais cet élan ne pourra se cons-
truire sans une mobilisation collective. C'est en conjuguant les forces de
I'ensemble des communes du Carladez, des habitants, des acteurs éco-
nomiques, associatifs et institutionnels que nous pourrons révéler tout le
potentiel de notre territoire.

2025 : une année de mobilisation et de projets
ambitieux

L'année 2025 sera également marquée par des étapes importantes. Tout
d'abord, le recensement de la population, qui se tiendra du 16 jan-
vier au 15 février. Cet exercice essentiel nous permettra non seulement
d'obtenir une photographie précise de notre com-
mune, mais aussi de garantir des dotations de
I'Etat adaptées a nos besoins. Chaque Barrezienne
et Barrezien compte.

En matiére de culture, nous entamons une nouve-
lle étape avec la création d'un amphithéatre
en lieu et place de I'actuelle salle des fétes.
Ce nouvel équipement, congu pour accueillir du
théatre, des projections de cinéma, des conféren-
ces et des animations, renforcera l'offre culturelle
du Carladez et consolidera Mur-de-Barrez dans
son role de pdle de rencontres et d'échanges.

Nous poursuivrons également le développement de nos Sentiers de
I'lmaginaire, véritables symboles de notre territoire, qui mélent art,
nature et lien social. Enfin, nos grands événements, comme la Féte de
I'Elevage, resteront des temps forts de la vie collective, tout en ouvrant
la voie a de nouvelles initiatives fédératrices...

En 2025, continuons ensemble a batir une commune accueillante, ot il
fait bon vivre pour toutes les générations. Faisons de Mur-de-Barrez un
exemple de ruralité moderne, alliant tradition et innovation, pour répon-
dre aux défis d'aujourd’hui et préparer les promesses de demain.

Avec toute mon amitié,

Pierre Ignace
Maire de Mur-de-Barrez
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POINT URBANISME 2024
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MAISON « KASPER »

SITUEE DANS LA GRAND’RUE A MUR-DE-BARREZ

La consultation publique qui est obligatoire dans
le cadre de I'expropriation, a eu lieu en Mairie

de Mur-de-Barrez par mise a disposition d'un
registre d'utilité publique en mars 2024.

Suite cette consultation publique, le dossier com-
plet a été transmis au procureur en septembre.

Fin novembre 2024, le dossier complet a été
remis au tribunal administratif, nous attendons
la notification d'expropriation dans les semaines
a venir afin de pouvoir poursuivre les travaux de
réaménagement en un espace public couvert.

Afin de pouvoir effectuer les travaux, des
demandes de subventions ont été effectuées :
DETR (Dotation d’Equipement des Territoires
Ruraux attribuée par les préfets), Département,
Région, Communauté de Communes.

Nous préparons actuellement le cahier des
charges pour la consultation architecte qui lan-
cera la début de la phase 2, a savoir : le réaména-
gement en un espace public couvert.

RESIDENCE SENIOR ET TERRAIN “GERAUDIE*
SITUES A SAMAYOU

A la suite du travail effectué avec Aveyron Ingé-
nierie, pour les terrains "Géraudie” acquis par
I'EPF (Etablissement Public Foncier) et le projet de
résidence sénior, le lancement de ces 2 appels a
projet a été fait en janvier et février 2024.

Le jury s'est réuni en mars 2024 pour analyser les
retours :

Pour 'aménagement du terrain “Géraudie”,

les réponses a I'appel a projet n‘ont pas donné
satisfaction. La municipalité se donne le temps
de trouver un compromis permettant de répondre
au besoin d'habitation a des primo-accédants

et qui soit conforme a nos attentes en ce qui
concerne l'environnement et le paysagé.

Pour la résidence sénior, I'opérateur Aveyron
habitat a été retenu. Les études ont été lancées

en octobre 2024. Restitution du projet en avril
2025.
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L’ANCIENNE GENDARMERIE

Une expertise du batiment a été effectuée

a mi-2024, l'objectif est de trouver un porteur
de projet pour réhabiliter ce batiment afin
d'y faire des logements permanents.
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ORERATIONS DURBANSHME
MENEES [EY 2024}

SPR

Site Patrimonial Remarquable

En 2024, un travail important a été effectué
avec les ABF - Architectes des Batiments de
France - pour finaliser un zonage afin de clas-
ser le centre historique de Mur-de-Barrez en
site patrimonial remarquable, I'enjeu principal
étant la protection du patrimoine et I'accom-
pagnement des particuliers a la rénovation
des maisons.

Le projet finalisé sera présenté en conseil
municipal en mars 2025 avant transmission
pour validation au ministere de la culture.

CAUE

Le CAUE - Conseil d’Architecture, d’Urbanisme
et de I'Environnement - a été missionné en
juillet 2024 pour étudier et définir les solutions
envisageables du devenir des maisons en
situation trés préoccupantes, en particulier
les maisons situées au : 8 rue du Faubourg,

19 rue de I'Eglise et 1 rue du Chateau.

LA SALLE DES FETES

Avancée autour du partage de la compétence culture au
niveau du carladezdont cette salle des fétes va bénéficier.

Salle des fétes réellement partagée a I'échelle du bassin
de vie et confortée dans son usage en amphithéatre pour
un usage cinéma, théatre, spectacle, conférence...

Lancement début 2024 d'une étude de faisabilité pour
donner une vision sur le devenir de cette salle.

A ce jour, ce projet a été validé par les conseils muni-
cipaux des 6 communes du carladez : Mur-de-Barrez,
Brommat, Lacroix-Barrez, Thérondels, Murols et Taussac
au travers d'une convention d'entente.

Une consultation d'architectes sera prochainement
lancée.

MAISON SITUEE
AU 15 RUE DU FAUBOURG

Lexpertise par décision préfectorale de cette
maison en avril 2023 a conclu a une mise en
sécurité d'urgence.

Sans aucune réponse ni réaction du proprié-
taire, une mise en demeure lui a été notifiée

par arrété du 20 février 2024.

A ce jour, aucune réaction ni action n‘ont été
entreprises par le propriétaire.

MAISON SITUEE
AU 2 RUE DE LA PIERRE

Cette maison, dont la succession n'a jamais
été réglée depuis un siécle, a fait I'objet d'une
procédure de bien sans maitre.

Cette procédure a abouti et la Mairie en est
devenue propriétaire en novembre 2024,
Cette maison sera prochainement mise en
vente par la Mairie.

MAISON SITUEE
AU 25 RUE DU FAUBOURG

L'expertise de cette maison effectuée en avril
2023 par une experte désignée par la cour
d'appel de Toulouse suite ordonnance du
31/03/2023, a conclu, par un rapport transmis
au juge des référés, a la nécessité d'une mise
en sécurité urgente.

A ce jour et malgré les relances effectuées
par la Mairie, aucune réaction ni action n‘ont
été faites par le propriétaire. Une mise en
demeure lui sera notifiée début 2025.

ETAT DE L’HABITAT

Travail en cours avec les services de I'Etat sur la cartogra-
phie d'un périmetre qui a été défini dans le bourg centre
historique. Ce travail permet d'avoir une meilleure vision
sur l'occupation des maisons et leurs états.

Ce travail permettra également d'aider les propriétaires,
nouveaux acquéreurs etc... de mieux utiliser les outils a
disposition types OPAH (Opération Programmée d’Amélio-
ration de I'Habitat) ou Denormandie (aide fiscale accordée
dans le cadre d'un investissement locatif).
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Lo vie des COMMISSIONS

COMMISSION

Budget de fonctionnement 2024
Depenses

Charges a caractére général

Charges de personnel

Atténuations de produits

Virement a la section investissement
Opérations d'ordre entre section
Autres charges de gestion courante

Charges financiéres

Charges spécifiques

Budget de fonctionnement 2023
Recettes

Excédent antérieur reporté
Atténuations de charges
Produits et services
Impots et taxes

Dotations et participations

Autres produits de gestion courante

Produits spécifiques

B iapaL 2025

Les budgets votés pour 2024 sont les suivants :

Fonctionnement
Le budget communal s’équilibrea... 855 322,00 euros
Le budget assainissementa.......... 104 399,55 euros

|'assainissement.

500,00 €
0,06 %

7200,00 €
0,84 %

71375,00 €

3671,28€ 520 0h

0,43 %

82610,72 €
9,66 %

22 500,00 €
2,63 %

327 465,00 €
38,29 %

\ 340 000,00 €
39,75 %

500,00 €

0.06 % 49 656,00 €
)

5,81 %

36 000,00 €
4,09 %

21164,00 €
2,47 %

52 800,00 €
6,17 %
235 188,00 €
27,50 %
460 014,00 €
53,78 %

J- R

Investissement
240 508,74 euros

59592,01 euros

La dette de la commune au 1 janvier 2025 est de 442 441,67 euros et de 15 667,93 euros pour



FONCTIONNEMENT
Principales dépenses

39,75 %

+ Charges a caractere général : .. .. 3829%

(eau, Blectricité, fuel, carburant, entretien de a voire et des bétiments)
+ Autres charges de gestion courante :............... 8,34%
+ Charges finanCieres: ... 0,84%
Principales recettes
+ IMPOtS et tAXeS oo 53,78 %
+ Dotations et participation :.. 27,50 %
« Produits et services: .. 10,38 %

581%

+ Excédent reporté: ...

Budget d'investissement 2024

Dépenses

Virement de la section fonctionnement reportée 2023

INVESTISSEMENT
Principales dépenses
+ Remboursement emprunt: .

+Voirie:
+ Adressage :
« Cimetiére :

Principales recettes
17,53 %
... 2841%

« Virement section fonctionnement : ... 34,35%
1500,00 €
0,
25214,00 € 0,62 %
10,48 %

2421,00 €
N 1,01 %

18,77 %

Dépots et cautionnements 3671,28 €
1,53 %
Emprunt 23178,25€
9,64 %
[N Mur-de-Barrez

CARLADEZ -
e o o o o

AVEYRON

. Remboursement capital dempriints \
6 000,00 € 69 256,00 €
B Déficit reporté 2,49 % \ 28,80 %
« 21073,29 €

Reste a réaliser de 2023 8,76 %
[ Adressage
. Cimetiére
I Voirie 37191,00 €
- Etude Salle des fétes 15,46 %

Opération d'ordre 42982,18,00 €

17,87 %
. Caution 14 932,44 €
6,21%
22 359,83,00 €
9,30 %
Budget d'investissement 2024
Recettes 14 605,29 €
6,07 %
1500,00 €
. . . 0,62 %
- Virement de la section fonctionnement nen 82610,72€
34,35 %
FCTVA 42163,76 €
17,53 %
B Amortissements
. Subventions d'investissement reste a réaliser \
. Subventions escomptées sur nouvelles dépenses \
25214,00 €

. Opération d'ordre 10,48 %
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Lo vie des COMMISSIONS

COMMISSION Travaux

TRAVAUX VOIRIE

Route de Venzac

Fin janvier 2024, un affaissement de la chaussée
s’est opéré sur la voie communale menant au
hameau de Venzac depuis la RD 79.

La chaussée rétrécie et fortement dégradée
anécessité un enrochement afin de sécuriser
l'usage de cette voie. Des travaux de réparation
et de consolidation ont été entrepris rapide-
ment.

Dans un second temps, nous avons profité des

travaux de finition de la surface de roulement
pour continuer la réfection de cette route

Route de La Borie de Garde

Fortement dégradée, cette voie a nécessité un
renforcement qui a consisté dans cette pre-
miére phase en un arasement des bas-cotés,
un curage des fossés et la mise en ceuvre de
grave émulsion et d’un revétement bicouche
afin de boucher les nids de poules. Il faudra
envisager un reprofilage de la chaussée dans
sa partie la plus pentue dés 'année prochaine.

8/ Bullitin
b Byiiiopa 2025

Route de la Borie Basse

Cette route trés abimée aussi, a bénéficié d’un
entretien depuis le croisement de la RD 79
jusqu’au pont de Passe-Partout.

D’autres chantiers de voiries ont été entrepris
ou terminés a la Corette sur I'impasse du parc
et sur les sentiers du parc eux-mémes.

D’autre part, des entretiens courants ont été
réalisés ponctuellement en différents endroits :
Avenue du Cardinal Verdier, chemin du Verdier,
a Brommes, sur le secteur de Sinhalac etc...

Au total, une enveloppe d’environ 45 500 € HT
aura été consacrée cette année a la voirie avec
pour certains postes, l'aide du fond de concours
de la Communauté de Commune et différents
partenaires.

Par ailleurs, en liaison avec le chantier de réa-
ménagement de la départementale en traverse,
la RD 904, les travaux portant sur la réfection
des trottoirs se sont poursuivis. Des aména-
gements de sécurité ont été réalisés : Reprise
des passages piétons avec une matérialisation
accrue, bandes rugueuses aux entées princi-
pales, pose de trois radars pédagogiques sur
ces mémes entrées.

Enfin sur ces derniers jours de 'année, les
travaux d’aménagement de l'aire de covoiturage
sur le terrain appartenant au département au ni-
veau du croisement d’Utile ont été commencés.

Ces aménagements additionnels sont financés
par lacommune de Brommat par un partenariat
avec le département.

La municipalité de Mur-de-Barrez renouvelle
ses sinceres remerciements a lacommune de
Brommat pour sa contribution a ces améliora-
tions du bourg centre de notre bassin de vie.

EQUIPE TECHNIQUE

Lors de la période des congés d’été, il a été
procédé au recrutement d’un saisonnier pour
palier a la baisse d’effectif périodique.

Monsieur Pascal Simon, résidant a Serviéres
sur la commune de Taussac a ainsi rejoint notre
équipe technique pour cette période a la plus
grande satisfaction générale.

Par la suite, nous avons prolongé cette période
pour deux mois supplémentaires a temps
partiel en attendant le mois de décembre.

En effet a partir de cette date, lacommune de
Taussac était intéressée pour une mutualisation
d’un agent a 50 % sur chaque commune afin de
palier au départ d’un de leurs agents.

ENTRETIEN DES
BATIMENTS PUBLICS

Cette année, des travaux d’entretien sur dif-
férentes toitures de batiments communaux
ont été réalisés.

Eglise de Brommes
Démoussage par pulvérisation, repasse sur
toiture et reprise béton faitage et arétiers.




CIMETIERES DE MUR-DE-BARREZ, BROMMES ET SINHALAC

Nos cimetiéres méritent une attention
particuliére afin de répertorier les empla-
cements disponibles ainsi que les emplace-
ments abandonnés ou non entretenus.

Commune de h
Mur-de-Barrez | et

Cimitre de Mur-de-arrez

Nous allons procéder a une opération de
numérisation de ces cimetiéres. A la suite

de cette cartographie, nous lancerons les
procédures de récupération des concessions
abandonnées. Cette opération est en cours

E,gllse de Smha,l.ac. sur cette fin 2024, et se poursuivra en 2025.
Démoussage par pulvérisation, repasse sur . -
toiture ardoises et lauzes Par appel a votre sens civique, nous vous

rappelons, pour la bonne gestion de nos
cimetiéres et afin de ne pas géner le travail
des employés communaux pour la tonte des
pelouses ainsi que pour permettre aux ser-
vices funéraires d’accéder aux tombes, de :

Ne pas laisser les pots de fleurs en dehors de la surface
de la concession qui vous a été affectée.
Ne pas planter de fleurs ou tuyas en dehors de I'espace
qui vous a été affecté.

Jardin de Marie
Lavoir plus chapelle attenante : DEMOUSSAZE oottt oo
par nettoyeur haute pression et pulvérisation,

repasse sur toiture. ADRESSAGE. LE LONG ET FASTIDIEUX TRAVAIL
D’ADRESSAGE ARRIVE ENFIN A SA FIN.

La municipalité a entrepris depuis 2 ans une refonte de adressage de la commune, ceci afin
de répondre a la loi 3DS du 21 février 2022 qui impose aux communes de numéroter et de
dénommer toutes les voies et les lieux-dits y compris les voies privées ouvertes a la circulation.

Les enjeux de cette refonte sont multiples : permettre une intervention rapide des secours en cas
de nécessité, faciliter le déploiement de la fibre, améliorer les services de livraisons ou obtenir des
données GPS de qualité.

Ainsi a compter de 2025, un numéro et une dénomination de voie vont étre attribués a l'ensemble
des habitations des lieux-dits de la commune. Toutes les rues de Uintérieur du bourg vont également
connaitre des changements de numérotation des habitations. Cette révision de la numérotation a

AlRE DE (AMP'NG'(AR été choisie afin de suivre une logique en intégrant les nouvelles constructions ou modifications des

derniéres années et permettre de garantir un adressage normalisé sur le long terme.

En cette troisiéme année compléte d’exploi- Une fois les adresses corrigées par le SMICA suite aux réunions
tation de notre aire, nous allons dépasser publiques, le Conseil municipal pourra délibérer pour entériner
en cette fin d’année la barre des 700 nuitées l'adressage.

de frequentation. Des permanences seront proposées a la population pour

Cela représente environ 9 % d’augmentation retirer leur certificat d’adressage et la plaque de leur numéro.
sur les fréquentations constatées en 2022 et
2023. Ces chiffres auraient certainement été
meilleurs si les conditions météorologiques de
ce dernier automne avaient été plus favorables.
En effet, aprés un bon premier semestre et un

Vouwr leg entrepriges,
En parallele, le SMICA diffusera la donnée collectée par les élus D v
aupres de différents organismes (IGN, SDIS, La Poste, Orange, la mairie salilra le greffe du tribunal de
Data.gouv.fr, sociétés de moteur de navigation) afin que cette Rodez pour l'informer des changements

’ . ’ e 2 ' i i i
donnée soit réutilisée par le plus grand nombre. d'adresse, Par la suite il appartiendra
a chacun d'effectuer les formalites

été bien dans la moyenne, nous avons observé €S adresses n;z sont r:alhey;eusement pas as'someeds a nécessaires auprés du guichet unique

un fléchissement de la fréquentation ces un nom, vous devrez donc informer vos organismes de ce (INP1). Pour plus de facilité nous vous

3 derniers mois. changement d’adresse. conseillons de signaler votre entreprise
Le site Mon Service Public* permet d'informer les organismes aupres du secretariat de mairie :

Néanmoins cet équipement favorise le passage

régulier de visiteurs tout au long de 'année

renforcant ainsi lattractivité de notre village. Pour les autres organismes (fournisseurs d’énergie, d’eau,
téléphone, internet, banques, ...), il vous faudra également
leur communiquer votre nouvelle adresse par vos moyens
d’échanges habituels.

suivant s : CPAM, CAF, EDF, La Poste, Pole emploi, les imp0ts....

mairie.murdebarrez@gmail.com

* https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R11193
L\ Mur-de-Barrez /9

CARLADEZ - AVEYRON
e o o e o



Lo vie des COMMISSIONS

Pour effectuer un don de sang,

DON DU SANG

Vous pouvez donnerjusqu’a :

il faut avoir:
4x /AN
ENTRE 18 ET 70 ANS pour les femmes
révolus
et peser 6x /AN
PLUS DE 50 KILOS pour leshommes

Bilan des collectes de sang
sur Mur-de-Barrez en 2024

ENIEN
On compote sur vous |

Vous souhaitez nous aider a promouvoir
les collectes de sang ?

N’hésitez pas a nous contacter a
dondusangcarladez@gmail.com

EN 1 HEURE, VOUS
POUVEZ SAUVER 3 VIES !

1 HEURE, cest le temps qu’il faut pour un don de sang !

&
Accueil Entretien Prélévement Pause A+
prealable au don 7 al1o0 min.

3, c’est le nombre de VIES SAUVEES avec 1don de sang.

(e )
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(CAS

Le centre communal d'action sociale peut, aprés examen du dossier présenté
par 'assistante sociale - alertée par leurs soins - aider les personnes en grande
difficulté sur des dépenses justifiées et incontournables de la vie de tous les
jours.

ACCOMPAGNEMENT PERSONNES
FRAGILISEES

Depuis le grand froid de 2021, la mairie veille sur les personnes SEULES, iso-
lées, agées, par des contacts téléphoniques ou-et-des visites a domicile.

Ce qui semblait évident en période de froid s'est avéré également tres utile
['été en période de canicule. Sivous désirez bénéficier de cette attention
n'hésitez pas a vous signaler en mairie.

L'ASSOCIATION PASSERELLE

Pour rappel, ['association Passerelle est a votre service. Le 22 novembre 2024
avait lieu a Espalion son Assemblée Générale ou la commune de Mur-de-Barrez
était représentée. Il a bien été reprécisé son action : elle récupére, collecte et
recycle les textiles, chaussures, petit mobilier, vaisselle etc... Ces objets doivent
étre amenés a la déchetterie ot un local spécial leur est destiné grace au parte-
nariat avec le SMICTOM. De plus, l'association Passerelle peut se déplacer chez
les particuliers pour enlévement de meubles, vide-maison, etc.

A noter également que grace a son chantier Pour plus
d'insertion elle revalorise les dons tout en d'information :
luttant contre l'exclusion et participea une :
réadaptation par le travail. 05 65 44 25 69

La symphonie de l’arbre et de la forét (EHPAD Collége)
Nous avons répondu a un appel a projet par le biais du Parc Naturel
Régional de ’Aubrac. La thématique est arbre et la forét.

Quelques séances d’écriture de texte ont eu lieu avec Mme Patris professeur
de frangais. Une séance proposée par Audrey Bonfanti, animatrice Nature du
PNR, a eu lieu a 'EHPAD. Notre projet s’intitule : “La symphonie de l'arbre et
de la forét“. Nous avons créé une chorale avec des chansons en lien avec le
théme avec des éléves du college et des résidents. Clara Schmitt, professeur
de musique, et Fred Montel intervenants musicien du PNR.

Vendredi 22 mars 2024 a eu lieu le spectacle final la chorale intergénérationnelle.

(\
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Lo vie des COMMISSIONS

POT D’ACCUEIL DES NOUVEAUX
HABITANTS

Le 16 novembre, les élus de la municipalité ont invité les nouveaux

Ce pot est depuis le début du mandat une tres belle occasion de
rencontrer les personnes qui viennent rejoindre notre communauté
villageoise. Les échanges ont permis de leur faire découvrir ce qui fait
la richesse de notre cadre de vie : les activités sportives, associatives
et culturelles, et de faire le lien entre leurs projets et les personnes
ressources qui peuvent les accompagner. Une vingtaine de personnes
avaient répondu présent.

habitants de la Commune arrivés en 2023 et 2024 autour d’un brunch.

/%; e Mw £ codre de vie
/

En 2024, comme les années précédentes,
1 arbre a été planté pour chaque naissance.

3 arbres ont ainsi pris racine sur la commune.
Au fil des années c'est un verger communal
qui se constitue.

Ces arbres sont achetés
a 'association Variétés Locale 12.

Pour rappel, les objectifs de cette action sont multiples:

Célébrer les naissances sur notre territoire,
Intéresser a la richesse de notre patrimoine végétal,
Inciter a la consommation de produits locaux,
Créer des moments de convivialité.

EXPOSITION "CIEL NOMADE"

12/

B iapaL 2025

EMBELLISSEMENT DU VILLAGE CET ETE : FLEURISSEMENT ET...

L'été, Mur-de-Barrez est sous ses plus beaux atouts, la lumiére fait refléter
les toits en lauze, le jardin de Marie, l'esplanade du chateau et la Corette
offrent de belles pauses détente et pique-nique ! Et il fait bon fliner dans
lesrues...

Les bacs a fleurs eux aussi se font une beauté ! Cette année encore les
légumes s'invitent au milieu des fleurs : blettes et artichauts sont a 'honneur,
sans oublier les belles feuilles de courges. C'est vert, c'est beau, c'est bon !

Tout ['été, les anciennes vitrines ont accueilli une exposition "Ciel Nomade".
Pia et Gaspard, des artistes en résidence ont travaillé sur le théme de
l'incroyable ciel nocturne du Carladez, ont proposé des sérigraphies et ont
méme initié les éléves a cette technique. Une expo qui a animé le centre
historique ! Une résidence de territoire “Consentir a la nuit“ réalisée avec la
Communauté de communes Aubrac Carladez Viadéne avec le soutien de la
DRAC Occitanie et du Parc naturel régional de 'Aubrac.

»



LA BIBLIOTHEQUE

ot se5 animations

Tout au long de ’année, la bibliothéque a accueilli des groupes : classes, micro-créche ou
Centre de Loisirs et a participé a différentes animations :

Nuits de la lecture

Pour la 3¢™ année consécutive, nous avons
participé en partenariat avec Cinémur aux Nuits
de la Lecture initiées par le Centre National du
Livre.

Pendant 1 mois, les enfants ont pu tester

les différents jeux créés a l'occasion par nos
bénévoles autour des 5 sens. Une projection du
film d’animation « Mimi et Lisa » a été proposée
gratuitement par Cinémur et la municipalité.

Exposition “Les insectes
au secours de la planéte*

A lautomne, la bibliothéque a accueilli
I’exposition “Les insectes au secours de

la planéte“ prétée gracieusement par la
Médiathéque Départementale. Ecole, centre de
loisirs, adhérents ont pu apprécier I'exposition
mettant en avant l'importance des insectes
pour notre planéte et invitant a découvrir

les insectes sous un angle original, celui des
sciences au service d’un monde plus durable.

Ensemble,
Préservons hotrre viflage

CARLADEZ - AVEYRO
° ° °

Mur-de-Barrez
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Mois du Film Documentaire

Au mois de novembre, nous avons participé
au mois du film documentaire organisé par la
Médiatheque Départementale sur le theme
“Qu’avons-nous dans nos assiettes 2.

Les bénévoles de la bibliothéque et de Cinémur
ont proposé deux projections suivies d’une
rencontre avec Federico Rossin, historien du
cinéma et programmateur associé.

Un atelier d’initiation au doublage de dessins
animés a été proposé par Mondes et Multitudes
aux ados du Centre de loisirs.

Nous remercions le Département via sa
Médiathéque Départementale pour le
financement de ces animations.

Exposition “Les insectes au secours de la planéte”

Déménagement
vers le Pole Multi-Services

Le déménagement se prépare et devrait avoir
lieu au cours du 1 semestre 2025. Les préts
sont désormais informatisés et les bénévoles
sont pleinement investis en participant aux
différentes formations et a I'équipement des
nouveaux documents qui rempliront la future
médiathéque/ludotheque en partenariat
avec la responsable de la lecture publique

et les médiathécaires de la Communauté de
Communes.

La municipalité remercie chaleureusement
les bénévoles pour leur investissement :

~ Y /
— Werevw S

Pour
les enfants, pour les Promeneurs
pour les agents municipaux
b

G" merci de ramasser Jes

N crottes de votre chien, *®

Mur-de-Barrez
ca D
."L.ALk.l—AVt.YHU.N
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Adeline, Béatrice, Christiane, Didier, Geneviéve,
Ginette, Ghislaine, Jeanine, Julie, Marie-Pierre,
Marjorie, Michele, Nicole L., Nicole S. et Yvette.
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@ Attractivite & cadre de vie

UNE REVITALISATION COMMERCIALE

A CO-CONSTRUIRE !

De juin 2023 a mars 2024, la Communauté de Communes a engagé une étude de stratégie commerciale sur son territoire. La centralité de Mur-de-
Barrez a bénéficié de cette démarche qui a porté sur la revitalisation des commerces, dans le cadre du programme Petites Villes de Demain (PVD).
Une stratégie a été définie et des actions sont fléchées. Explications.

Le commerce, facteur
d’attractivité

Sans aucun doute, le commerce de proximité
constitue un levier d’amélioration de
lattractivité et du développement d’un
territoire, en cohérence avec 'habitat, la
mobilité, laccés aux services...

Létude autour de la stratégie commerciale en
Aubrac Carladez Viadéne s’est organisée en 3
phases:

1/ diagnostic du commerce et de lattractivité
de lacommune,

2/ enquétes de terrain aupres des
consommateurs et des commergants,
rencontres avec les commergants et ateliers
participatifs pour identifier les perspectives
et comprendre les attentes,

3/ rédaction d’une feuille de route pour le
commerce de demain.

14 | Bulttin
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Une volonté d’agir
collectivement

Le diagnostic commercial du territoire
(dynamique démographique peu favorable,
forte influence touristique), les enquétes et les
rencontres participatives ont permis de définir
une stratégie globale pour la revitalisation
commerciale, a l'échelle de 'Aubrac Carladez
Viadéne : agir collectivement pour construire
une relation commerciale responsable au
service de ce territoire vivant.

Un programme d’actions a ainsi vu le jour.

A Uéchelle du territoire Aubrac Carladez
Viadéne, les enjeux sont de:

«Valoriser le commerce existant et la
consommation locale grice a des outils
amettre en place : Google My Business,
supports de communication dédiés,
chéques cadeaux.

« Favoriser la densification commerciale
Patrimoine commercial via le PLUi, suivi des
locaux stratégiques, reconquéte de locaux
vacants

A Uéchelle de la commune, deux axes ont été
définis pour 7 actions :

« Densifier activité commerciale
Préservation de l'attrait commercial
de la place de Monaco, parcours marchand
vers la Grand’Rue.

« Renforcer le volet « convivialité »
Droit de terrasse, opérations d’urbanisme
éphémeéres, animations de 'espace public,
accroche visuelle de la Tour de Monaco,
valorisation des vitrines vides.

Une exposition en fin d’année
2024 pour appeler a se mobiliser

La commune a recu en novembre dernier

une exposition qui a explicité I'étude et ses
résultats. Uexposition avait aussi pour objectif
de mobiliser habitants, commergants, élus
autour de cette question de revitalisation
commerciale. Il est encore possible de vous
impliquer pour le commerce a Mur-de-Barrez.

A la Communauté de Communes,
vous pouvez contacter le chef de projet
Petites Villes de Demain, qui anime la démarche :

Clément LE GUILLEVIC - 07 56 42 47 74
c.le.guillevic@ccacv.fr

(\



POUR UNE

VITALITE COMMERCIALE
EN AUBRAC CARLADEZ VIADENE

Programme d'actions a l'échelle de Mur-de-Barrez

& DYNAMIQUE

Population commune 2020

Population a 15 min

2723

-11,1%

Indicateur de

concentration d'emploi

192,4

Part des familles avec

enfants

16,9 %

Part des CSP+ 13,1%

\_

Densifier
I'activité
commerciale

/

m LA FONCTION

Nombre de commerces

Part des com es en cen

Présence d'un marché
hebdomadaire

Présence d'une locomotive
alimentaire

Tissu commercial alimentaire
Taux de vacance commerciale

Part de commerces en
Café-Hotel

LA FONCTION
HABITAT

Taux résidences secondaires et

logements occasionnels

LA FONCTION

SERVICES ET EQUIPEMENTS
Nombre d'équipements publics [
et culturels en centre-bourg
Nombre d'équipements 5
scolaires en centre-bourg

Professions de santé sur la

commune

Part des professions médicales

en centre-bourg

Périmétre
|:| Centre-bourg

[Jort

Equipement
[ Edifice religieux

[ service public ou privé

o
ct

rﬁ BANQUE des
~ TERRITOIRES

Petites villes
o cemain

LA FONCTION
IDENTITE ET URBAINE

Lisibilité / Visibilité de la centralité
Accessibilité / Déplacement
Continuité commerciale

Qualité urbaine & architecturale
Ambiance d'achat

Situation favorable
Point de vigilance (@)

Fragi BILAN D’ATTRACTIVITE

Spatialisation de I'offre commerciale
@ Délimitation sous-secteurs marchands

[ ] Equipement culturel/sportif/loisir

- Etablissement scolaire et de la petite enfance

I Equipement de santé

Local commercial

e Alimentaire
CHR
Culture-loisirs
e Hygiéne-santé-beauté
® Eq. delamaison
e Eq.delapersonne
Services
® |ocal vacant

Action
Préserver la vocation commerciale
de la Place de Monaco

i Conforter le parcours marchand
vers la Grand Rue

Requalifier la maison Kaspers
en espace couvert

Exploiter la Tour comme
accroche visuelle

Engager des opérations
d'urbanisme éphémere

Préserver la vocation
commerciale de la
place de Monaco

Afin de sécuriser la densification commerciale, laction consiste a
figer les rez-de-chaussée en commerce sur la place de Monaco,
voire les affecter a une sous destination « bar-restaurant » dans le
cadre de I'élaboration du PLUi.

Conforter le parcours
marchand vers la Grand'Rue

Afin de requestionner |'organisation du marché et le lien avec la
Grand'Rue, l'action consiste @ mettre en place une concertation
avec les commercants du marché pour étudier I'évolution de
I isation du p en lien avec l'affectation de
la Maison Kaspers et définir un nouveau plan de marché.

e

Renforcer
le volet
convivialité

\

Mettre en place un droit de terrasse

Afin de définir des régles de fonctionnement et d'exploitation du
domaine public pour encadrer les pratiques des commercants,
I'action i a il un régl d’ pation du
domaine public de type « permis de stationnement » destiné aux
terrasses ouvertes.

Engager des opérations
d'urbanisme éphémeére

Afin d'expérimenter des aménagements réversibles pour dissocier
les périodes saison/hors saison et requestionner la place de la
voiture dans le coeur historique, I'action consiste a élaborer une

égie urbaine en iant ces amé 4 un calendri
d‘animation.

Animer l'espace public
en partenariat avec les commercants

Afin de valoriser I'espace public, I'action consiste a définir avec
les commercants un calendrier d'événements capables d'étre
relayés dans les sous formes (dé i
de vitrine, dui )

dep

L

Exploiter la Tour de Monaco comme
accroche visuelle

Afin de renforcer la fréquentation du centre-bourg, I'action
consiste a mettre en place une stratégie de valorisation
de la Tour de Monaco a travers un appel a projet annuel.

J

Valoriser les vitrines vides

Afin de limiter impact des vitrines vides, I'action consiste & mettre en
place avec les propriétaires des locaux vacants une convention
d’usage temporaire de leur vitrine et lancer un appel a projet pour
l'usage de ces vitrines (peintures, vitrophanie, objets d'art...).

Mur-de-Barrez
CARLADEZ

AVEYRON
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Clest une année olympique qui se termine !

Paris 2024 aura été pour ’école lopportunité de travailler autour du sport et de ses

- valeurs depuis plusieurs années et |a labellisation de I'établissement en
2019. Cette distinction a permis de renforcer |'implication de nos jeunes
dans des projets autour des valeurs du sport : le dépassement de soi, le
respect de l'autre, la discipline, entrainement...

Grace a ce label, de nombreuses initiatives ont été mises en place, al-
liant activités sportives, rencontres ou sorties culturelles et artistiques,
encouragées par 'adhésion a 'USEP et accompagnées
par la municipalité et 'APE. L’Ecole de Mur-de-Barrez se
réjouit de voir ses éléves petits et grands s’épanouir dans
un environnement qui valorise a la fois le sport, la solidarité, l'art et la
culture, en les préparant activement a un avenir plein de promesses.

Beaucoup de moments forts ont ainsi jalonné cette année :
sortie au gouffre de Padirac et au Parc animalier de Gramat,
initiation au golf ponctuée par une sortie sur le golf de
Rodez, initiation a la fabrication du pain, petit déjeuner
équilibré avec des produits locaux, p’tit tour a vélo au chateau de Valon,
initiation a l'impression d’images et a la photographie, rencontre olym-
pique avec les écoles du réseau, rencontre danse, initiation a la pétanque
au boulodrome de Lacroix-Barrez, journée du rassemblement occitan,
enfin les éleves de CM ont récemment pris part au cross départemental
a Decazeville et ont collectivement ramené un trophée avec de remarquables perfor-
mances de toutes et tous, bravo !

La kermesse, organisée par 'APE et a laquelle les classes de ’école, des maternelles aux
CM ont participé activement fut une tres belle réussite, tous ensemble. Chacun a pu
. restituerun peu de ses apprentissages, musicaux pour les maternelles et CP CE,

i poétiques pour les CM, qui ont eu lieu durant 'année. Merci a Olivier Goulet pour
son apport musical et a la Communauté de communes pour le financement d’un
magnifique projet autour de l'eau.

Le départ a la retraite de Sylvette, notre ATSEM historique, restera également
dans les mémoires. Des générations d’éléeves garderont précieusement dans
leur cceur ces instants d’enfance a ses c6tés. Elle ne pouvait trouver meilleure
successeuse avec ce passage de témoin a Emilie, a qui nous souhaitons une
merveilleuse carriére a I'école.

Pour ’année a venir, de nouveaux horizons pro-
metteurs se dessinent, elle sannonce ainsi riche
en apprentissages, découvertes et voyages !

Meilleurs voeux a tous les Barréziens !

Un remerciement a IAssociation des Parents d’éleves, aux parents délégués, a la
municipalité et a tous les acteurs de 'école qui rendent chaque jour de la vie de
létablissement tres agréable : Anne, Claire, Sylvette, Emilie, Aurélie, Stéphanie,
Antoine (genou d’or 2024), Lucette, Aurélie, Julie, Erika et une trés forte pensée
pour Elizabeth qui nous manque.

Matthieu Munoz, directeur de ’école

Bultti [\
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POT DE DEPART A LA RETRAITE
DE SYLVETTE COMBES

Lors d’une soirée organisée conjointement entre

UAPE et la mairie, nombreux enfants, parents, ensei-

gnants, agents, élus d’aujourd’hui ou d’hier sont
venus lui rendre hommage.

Sylvette a su consoler les larmes, apaiser les chagrins,
et célébrer les petites et grandes victoires de chacun. Son

role ne se mesure pas seulement en années de service, mais
avant tout en sourires d’enfants, en calins donnés, en mots réconfortants et
en souvenirs heureux. Elle a été cette présence rassurante et constante, celle
qui fait que l'on se sent tout de suite, ici a I'école maternelle de Mur-de-Barrez,
chez soi.

Nous savons tous combien le métier ’ATSEM demande de 'implication, du
cceur et du dévouement. Sylvette a incarné ces valeurs avec une générosité
sans faille, donnant toujours le meilleur d’elle-méme pour le bien-étre des
enfants et de ’école et ce méme dans les moments les plus difficiles d'une vie
il faut bien le souligner.

Nous souhaitons a Sylvette une retraite douce, paisible et remplie de
moments de bonheur.

Depuis septembre, c’est Emilie Plassart qui assure les fonctions d’ATSEM a
l’école maternelle pour soutenir ’équipe enseignante et contribuer au bien-
étre et a ’épanouissement de nos enfants au quotidien. Sylvette, pour le plus
grand plaisir de tous, continue d’assurer des remplacements a ’école et en ce
début d’année les fonctions d’agent recenseur.

ENCORE UNE VICTOIRE POUR
LES ELEVES DE L’ECOLE PRIMAIRE

Mercredi 27 novembre, se disputait a Decazeville, dans la Découverte,

le championnat départemental USEP, UNSS, UGSEL et Sport Adapté de
cross-country. Prés de 2 500 jeunes, venus de tout le département, avaient
rendez-vous, comme chaque année, avec cette épreuve qui demande
courage et volonté.

L’école primaire publique de Mur-de-Barrez a répondu “présent* avec 20
éleves, bien entrainés durant plusieurs semaines par leur instituteur Mathieu
Munoz, qu’il faut aussi féliciter.

Les filles, nées de 2011 a 2014 remportaient la coupe et la 1% place sur 15
équipes. Quant aux garcons, nés en 2015, ils se classaient 3™ sur 27 équipes.

De tres belles performances renouvelées depuis plusieurs années.

PETIT-DEJEUNER A L'ECOLE

A occasion de la Semaine du Goiit, la municipalité de Mur-de-Barrez
a eu le plaisir d’offrir un petit déjeuner a tous les enfants de ’école.

Au menu : des produits frais, bio et entierement issus de nos producteurs
locaux ! Une belle occasion de sensibiliser les plus jeunes a 'importance d’une
alimentation saine et de valoriser le savoir-faire de nos agriculteurs.

Merci a nos producteurs, La Ferme de Dilhac et La Grange de Barre, pour la
qualité des produits proposés, merci a Variétés locales 12 d’avoir offert le jus
de pomme et merci aux équipes qui ont contribué a la réussite de ce moment
convivial !

IR Mur-de-Barrez
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Intervention du député S. Mazars a 'école dans le cadre
du parlement des enfants

Visite de la directrice académique
et des services départementaux

Tournoi sportif inter-école
du Carladez au stade au profit
de l’association ELA
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(OLLEGE DU CARLADEZ

Les effectifs du college : 118 éléves, 6 classes et 4 internes

Nos effectifs : 118 éleves, 15 enseignants, 6 agents, 1 infirmiere,
3 surveillants, 1 CPE, 1 secrétaire et 1 principale

Nouveaux professeurs : Mme VADOT en Lettres Modernes,
M. CLAMENS en complément de service en EPS

Les agents et les AED : Les équipes sont identiques a ’an dernier

Nos Résultats au Dipldme National du Brevet des colléges :

100% de nos éleves ont réussi avec brio ce premier examen officiel.
La plupart sont lauréats avec une mention tres bien (7) ou la mention
Bien (11), ce qui confirme comme l'an passé, 'excellence de 'accom-
pagnement de nos professeurs dans la réussite de nos éleves :

+ 25 % de mentions Trés Bien
*39% de mentions Bien
* 28,6 % de mentions Assez Bien

Journée d’intégration des 6™
au gymnase : lundi 2 septembre
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NOS SECTIONS ET CLUBS

Cette année encore, nous aménageons les emplois du temps afin de favoriser les
activités au sein de clubs ou ateliers : chorale, astronomie, CDI, éco-délégués, Conseil
de vie collégienne, club expression, club égalité....

La culture et les arts sont encore a ’honneur cette année avec::
- Théétre 6 “L’0dyssée” au théétre d’Aurillac (20 novembre 2024).

- La chorale répéte tous les lundis avec Mme SCHMITT. Un projet de cycle 3
intégrant les éléves de CM de I'école primaire de Mur-de-Barrez et les deux classes
de 6*™ au college est créé sur le theme de l'eau (Projet associé au Parc Naturel
Régional de lAubrac).

- Le partenariat avec ’Essieu du BATUT est renouvelé pour permettre a nos
collégiens de découvrir le milieu du spectacle et des arts vivants : cirque, Hula
Hoop, danse moderne sont proposés aux classes de 6™,

- Un atelier photo sur 2 séances sera intégré au programme d’Arts plastiques en
classe de 6°™ sera réalisé en partenariat avec l'association “Mondes et multitudes
(2 et 15 avril 2025).

- Bodega la gamba: Le collége a été retenu pour des ateliers dartistes en college
en partenariat avec le Conseil départemental de I'Aveyron et la CCACV pour un
projet intitulé “Bodega la gamba“ : danses et musiques traditionnelles seront
proposées aux classes de 5*™ en lien avec l'enseignement de Uoccitan et de 'EPS.
Trois séances sont prévues de janvier a mars 2025.

«

- Un atelier “Jouons avec les images* en partenariat avec l'association “Mondes
et multitudes* est prévu dans le cadre de UEMI pour les classes de 5™ pour les
former a développer leur esprit critique (avril 2025).

- Un atelier sur Uutilisation de U'intelligence artificielle en collége est proposé
dans le cadre de Education aux médias et a l'information, le parcours numérique
en classe de 4*™ et en partenariat avec la communauté de communes Aubrac
Carladez Viadéne (12 juin 2025). Il permettra aux collégiens de réfléchir aux enjeux
et aux limites de cette nouvelle technologie.

- Unevisite a opéra de Montpellier pour la classe de 4™ pour le spectacle
“Barbe Bleu“ d’Offenbach (https://www.opera-orchestre-montpellier.fr/
evenements/barbe-bleue)

- Une représentation lecture thétrale sera proposée le 24 mars 2025 a la classe
de 3*™ dans le cadre du programme d’histoire-géographie intégrée dans le Pass-
culture des éléves.

- Desinterventions dans le cadre du parcours santé sont programmées sur le

theme du consentement pour les classes de troisieme et du cyber-harcélement
pour les classes de 6™ en partenariat avec le CCAC.

Journée du sport scolaire : mercredi 18 septembre 2024

Championnats académiques hivernaux

(\



LA SECTION SPORTIVE EQUITATION, en partenariat avec le Ranch du Barrez 3
Taussac, évolue cette année. Elle permet a 25 éléves de découvrir 'équitation et aux plus
aguerris de pratiquer a un bon niveau sportif. Un créneau supplémentaire est proposé
aux cavaliers afin de préparer les compétitions équestres durant I'année scolaire.

ATELIER M.E.E. ANIMEE EN PARTENARIAT AVEC EDF

Le projet se poursuit avec Uaccueil au college de professionnels
des métiers de 'hydro-énergie. Cette année, la collaboration se
veut plus concréte. Les éléves vont travailler sur des simulations
de situations professionnelles plus réalistes et se mettre a la place
des professionnels de ce secteur pour résoudre des problemes de
chantier et découvrir ainsi tous les métiers qui gravitent autour de
cette activité.

PARCOURS NUMERIQUE

Cette année, une initiation a lutilisation du traitement de texte est organisée pour les
classes de quatrieme et de troisieme. Cet enseignement leur permet de se familiariser
avec loutil informatique, d’apprendre & rédiger des textes a lordinateur, écrire leur
rapport de stage et préparer les divers examens a venir (PIX, oral de stage, oral du DNB...)

PROJET CYCLE 3 DANS LE CADRE DE L'ANNEE DE LA MER

En lien avec école primaire de Mur-de-Barrez, le college et

la fédération de péche qui ceuvre sur I'ensemble des cours

d’eau du département dans le but de « soigner » et préserver la
biodiversité aquatique, les éléves travaillent sur la compréhension
de l'importance de l'eau dans le cycle naturel, son impact sur
['écosysteme marin, son role dans les activités économiques et
culturelles. Le voyage de fin d’année sur la Cote d’Azur permettra
une expérience immersive sur cette thématique. Elle sera aussi
I'occasion de renforcer le lien entre le Carladez et la principauté de Monaco afin
de découvrir la culture locale et internationale.

LE CLUB ASTRONOMIE CONTINUE

Tous les jeudis, les volontaires participent a cet atelier scientifique.

Des interventions de scientifiques et des séance d’observation seront organisées
en partenariat avec « 'Observatoire de Frons ».

Voyage a Leucate en partenariat avec le Parc Naturel Régional de LAubrac intitulé :
«laLagune, un milieu a découvrir dans la Narbonnaise »

Initiation au Hula Hoop
Classes de 6°™

Mur-de-Barrez

CARLADEZ - AVEYRON
e o o e o

PARCOURS AVENIR

https://carladez.mon-ent-occitanie.
fr/espace-orientation/parcours-
avenir-2024-2025-5582.htm

Vous retrouverez tous les projets
du college sur le site du college :

https://carladez.mon-ent-occitanie.fr/
Compte twitter: @CCarladez

DEUX VOYAGES SCOLAIRES SONT ANNONCES POUR 2025

+ Les éléves de troisieme devraient partir en Espagne au printemps 2025
+ Les classes de cycle 3 (CM de Pécole primaire de Mur et les sixiemes du college)
programment un séjour a Monaco et sur la cSte d’Azur en mai 2025

PARCOURS AVENIR - QUELQUES DATES

+ 25 septembre : réunion parents - professeurs principaux (3¢)

+ Nuit du droit a Rodez (3¢)

+25 au 30 novembre : stage de découverte professionnelle (3°) ;

+20 novembre : Nuit de lorientation a Rodez (4¢ et 3¢ + parents)

+ 14 janvier 2025 : Rencontre des chefs d’établissements des
lycées de secteur (3°) et présentation des voies d’orientation
post 3¢™ avec Mme SANHES Psy-EN

« Janvier 2025 : découverte des métiers de la société VINCI (3¢)
visite d’un chantier hydro-électrique avec EDF (3¢)

+ 7 et 8 février 2025 : portes ouvertes des lycées ruthénois (3¢)

+ Mars 2025 : éléves ambassadeurs des lycées d'Aurillac (39)

+ 15 mars : portes ouvertes des lycées aurillacois (39)

PARCOURS EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE

Nos éléves sont inscrits cette année a différents concours pour
les inciter a lire et leur donner le go(it de la lecture. Divers
supports sont utilisés :

« Concours a voix haute pour les 6™ : La classe choisit un éléve
qui lira pendant une minute un texte a voix haute. La vidéo de
sa lecture sera envoyée a I'émission “La grande Librairie* sur
France 5,

« Prix des incorruptibles : Tous les lecteurs de 6™ choisiront un
album parmi 5 romans et bandes dessinées,

« Prix Nénuphars : Parmi 6 albums de jeunesse, tous les éléves du collége votent pour
choisir 1 album qui sera primé au mois de janvier 2025 au niveau national.

Quelques actions de ’année

Dates/Périodes

12 septembre 2024

Février 2025
20 novembre 2025
9 novembre2024

28me trimestre

Janvier a mai 2025
5 décembre 2025

Nov. 2024 a juin
2025

8 mars 2025
Avril 2025

Avril 2025

Projets-Concours

Résidence d’artistes a ’Essieu de
Batut

Ateliers de lecture a voix haute -
concours "Si on lisait a haute voix"

Théatre “I'Odyssée”
Journée nationale de Lutte contre
le Harcélement : mallette

Prix Nénuphars
Prix des incorruptibles

Sensibilisation Harcélement-
cyber-harcélement

Web journal : Le journal en ligne du

college sur VENT

Journée Nationale des femmes :
Portraits de femmes inspirantes

Atelier photo

Atelier “Jouons avec les images*

Partenaires Classes

Initiation au Hula Hoop | 6°™

Pass culture 6éme

CCACV toutes

Concours national toutes
Concours national Geéme

CCACV
College
Médiatheque

Association Monde et
multitudes

Association Monde et
multitudes

s‘eme
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ASSOCIATION CIEL EN CARLADEZ

Activités 2024, faits marquants:

5 juillet 2024 : Inauguration de la motorisation du télescope a Frons, en présence des donateurs,
des représentants des municipalités et des différents acteurs qui nous ont permis de faire aboutir ce
projet lancé par l'association il y a plus de 2 ans ! Un grand merci a tous !

Aprés un montage « sur mesure » et quelques
réglages minutieux, le moteur du télescope est
opérationnel. On choisit un objet céleste dans
le catalogue proposé. En 1 clic, le télescope
s'oriente, vise l'objet et assure la netteté de
'image. Les animations sont ainsi beaucoup
plus dynamiques et efficaces.

Inauguration

Les nuits des étoiles, du 9 au 11 aoiit: la
météo était au RDV et les visiteurs aussi...
Avec plus de 250 personnes en 3 soirées !

Les membres de l'association animaient simul-
tanément 4 groupes de visiteurs. Le 2°™ téles-
cope a pris place a Uextérieur sur la plateforme
nouvellement créée. La modernisation de
lobservatoire a attiré de nombreux habitants
du Carladez qui sont venus ou revenus contem-
pler notre ciel étoilé.

Le succés de cet événement vient aussi du

précieux support de 'Office de Tourisme de
Mur-de-Barrez que nous remercions.

Telescope auxi

®

Luniversité de Grenoble déploie des capteurs
sismiques dans le Massif Centrale pour effectuer
des analyses pendant 3 ans. Notre association

a été sollicitée car le Site de Frons se préte
parfaitement a ce type d’expérience.

Linstallation de la station s’est faite le 2 octobre
au rez-de-chaussée de l'observatoire. Elle est
alimentée par un panneau solaire. Les informa-
tions relevées sont directement télétransmises
a l'université. Nous avons rencontré les ingé-
nieurs en charge de ce projet et échangé sur nos
passions que sont la terre et le ciel.

Valise d'enregistrement
et communication

Capteur sismique

Cet automne, nous avons prévu d’effectuer
un nettoyage des lentilles du télescope. Il
s'agit d’une opération trés méticuleuse. Nous
devrions récupérer ainsi de la lumiére et de la
netteté pour encore plus profiter des étoiles.

Lobservatoire de nuit

PATCHWORK

Nos rencontres se passent dans une trés bonne ambiance et celles qui
désireraient se joindre a nous y seront regues de bon cceur.

Notre association compte une vingtaine d’adhérentes. Nous nous réunissons
toutes les semaines de 14h a 17h a Mur-de-Barrez au 8 rue de la Parro.

Avant Noél nous travaillons toutes sur

ce théme de fagon a avoir un grand

choix de réalisations pour participer a
certains marchés de Noél. Sinon chacune
fait ce qui lui plait et peut demander a
n’importe laquelle d’entre nous soit une
idée, soit un conseil, elle sera toujours
bien recue. Débutante ou confirmée tout
le monde est accepté méme en cours
d’année. A peu prés tous les quatre ans nous réunissons la plupart de
nos réalisations pour faire une exposition sur trois jours.

Tous les mois nous faisons une journée “Porte ouverte“ dans les diffé-
rentes communes de la com/com de 9h a 17h afin que les gens qui se
déplacent puissent voir
ce qui se fait au sein

de cette association,
quelques-unes de nos
réalisations, 'ambiance
dans laquelle nous
travaillons et comment
Nnous Nous y prenons.

»
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CINEMUR

Lassociation Cinémur a renouvelé son bureau
lors de ’Assemblée Générale de janvier 2024
a Lacroix Barrez. Tony Herbert et Max Watson
ont quitté leurs places de président et vice-
président aprés de nombreuses années de
services, notamment sur la partie technique.
Nous les en remercions. Sans eux U'offre ciné-
matographique du Carladez ne serait pas ce
qu’elle est aujourd’hui.

La constitution du nouveau bureau est la
suivante : Présidente Mathilde Masbou, vice-
président Alain Delmas, secrétaires Daniéle et
Bruno Sévigné, trésorieres Elodie Dejou et Lydie
Rocagel. A noter qu’au cours de 'année plu-
sieurs bénévoles ont rejoint les rangs de l'asso-
ciation. Elle compte aujourd’hui 15 membres.

Le fonctionnement reste inchangé soit : trois
séances hebdomadaires toute 'année, plus
chaque mois : une séance pour la Croix-Rouge,
une séance pour les Ainés.

Enfin chaque trimestre Cinémur organise des
séances réservées aux écoles du Carladez et au
College.

Pour 2024 l'association a proposé plusieurs
soirées spéciales:
« Ciné plein air au stade durant ’été

en partenariat avec le comité des fétes de Mur

« Soirée Western courant juillet, deux films
pour le prixd’un

« Soirée Agriculture en ao(it, sur le théme
de la place de la femme dans le monde agri-
cole, en collaboration avec la féte de ['’élevage

« Soirée Halloween le 1° novembre avec
2 films, un premier pour un jeunes public
(dés 4 ans) et un second pour faire frissonner
les plus grands

« Soirée sur le théme de la cuisine
le 8 novembre avec un débat et en présence
du réalisateur, en partenariat avec la Média-
théque départementale

« Soirée débat sur le théme de la résistance
et du devoir de mémoire, le 11 novembre.
Deux longs métrages au programme dont
un filmé sur 'Aubrac et en présence du
réalisateur.

D’autres soirées ciné-débat sont a venir tout au long de ['année 2025.
Pour connaitre le programme, n’hésitez pas a consulter notre Facebook.

L’Assemblée Générale de l’association aura lieu en janvier 2025 a Brommat.
Ce sera l’'occasion de revenir sur le bilan des actions 2024 et de présenter les projets pour 2025.
La réunion est ouverte a tous, nous vous espérons nombreusx.

L'AMICALE DES POMPIERS

Cette année, les sapeurs-pompiers du Carladez
sont intervenus a 200 reprises dont 60 sur la
commune de Mur-de-Barrez. L'activité reste
stable par rapport a ’an passé.

Leffectif a été renforcé avec larrivée de 3 recrues
féminines en début d’année: Amandine Berthou
de Lacroix-Barrez (originaire de Taussac),
Angélique Lafon de Brommat et Julie Sébastien
de Taussac.

Ces 3 nouvelles recrues ainsi qu’Axel Del Coco,
qui avait déja intégré le centre de secours fin
2023, ont effectué leurs premiéres formations
qui leur ont permis d’intervenir dés le printemps
pour les interventions de secours a personne.

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
e o o o o

i [JINEO ET RESERVATIONS
WWWFESTIVALHIRONDELLE.COM

Du c6té de 'amicale les activités traditionnelles
ont été maintenues : Sainte-Barbe, Noél des
pompiers, repas du 14 juillet, concours de
pétanque...

Et cette année, I'amicale a organisé une journée
au PAL (parc animalier et de loisirs) prés de
Moulins dans Allier qui a ravi petits et grands.

Le centre de secours est toujours
alarecherche de volontaires alors
n’hésitez pas a venir a notre rencontre
ou a contacter le chef de centre:
cs-carladez@sdis12.fr

Pompiers actifs et les anciens

FESTIVAL HIRONDELLE

3*7

Festival Hirondelle

chambre

A

— 28 JUILLET 2024 | 9°™ édition

Y >

4 GONCERTS ET
1J0OURNEE
EXCEPTIONNELLE

24/07 26/07. 26/07
Pailherols

Cette année encore, le Festival Hirondelle pro-
posant un programme de musique classique
riche, varié et de qualité s’est arrété dans notre
commune, La représentation d’ouverture s’est
déroulée dans notre église Saint Thomas de
Cantorbéry.

Ce festival qui en était a sa neuvieme édition en

¢ 2024 se veut un lien entre nos deux départe-

ments limitrophes du Cantal et de ’Aveyron et
porte le nom du ruisseau qui fait la limite entre
l'ancien canton de Mur-de-Barrez et celui de
Pierrefort. Il a pour but d’amener une proposi-
tion artistique par le biais de représentations se
déroulant dans nos deux départements.

Pour la troisieme fois consécutives ces trois
derniéres années, le festival s’est produit dans
l'église de Mur-de-Barrez.

Le programme de cette édition portait sur

la thématique des lettres en musique. La
représentation de Mur-de-Barrez avait pour
nom “Lettre au Roi” et portait sur des chants
catholiques du Xllle siécle, mentionnés dans la
lettre adressée au Roi Louis IX.

Ce spectacle créé par 'ensemble La Camera
delle Lacrime de nos concitoyens Bruno
Bonhoure et Khai-Dong Luong a bénéficié pour
cette représentation des participations de deux
membres du réputé quatuor a cordes Ardeo,
pivot de ce Festival Hirondelle depuis son
origine.
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RETOUR SUR LA FETE DE L'ELEVAGE EN CARLADEZ

Les Jeunes Agriculteurs du
Carladez sont fiers d'avoir
organisé la féte de l'élevage
en Caladez en aoiit dernier. Ce
rassemblement a été un vrai
succes et a attiré un public
nombreux, venu célébrer ensemble la richesse
de notre terroir et de notre agriculture.

L'événement a été marqué par des moments
forts, notamment un concours de cuisine, ou
les talents culinaires locaux ont su sublimer les
produits de notre région, avec cette année le
fromage de Therondels a ['honneur.

Nous vous donnons d'ores
et déja rendez-vous 'an
prochain pour une nouvelle
édition qui se déroulera
du 8 au 10 aoiit 2025.

Les QA du Carlades

Le concours interdépartemen-
tal Limousin a également été
un des moments important,
mettant en valeur ['élevage et le
travail passionné des éleveurs.

De plus, beaucoup d'autres
animations ont permis a cet événement de
s'inscrire comme une manifestation incontour-
nable du Nord Aveyron.

Nous tenons a remercier chaleureusement tous
les partenaires, les visiteurs et les bénévoles
pour leur soutien. Nous espérons que cette
édition aura renforcer l'esprit festif et rural qui
fait la force de notre bassin de vie.

LES VIEUX VOLANTS DU CARLADEZ

Le club des Vieux Volants du Carladez regroupe toujours autant de passionnés de voitures
anciennes. Les sorties permettent de découvrir notre belle région, de partager la passion des
vieilles mécaniques et de passer des agréables moments.

Cette année, il a été proposé plusieurs sorties :
« a la ferme hélicicole de Nadailhac,

« au Monastere orthodoxe sur la commune de la Traverse a Marcenat (Cantal),

« au Malzieu-ville (Lozere),

« un week-end de 2 jours au pays de Roquefort : visites de cave Société Roquefort, atelier du
gateau a la broche a Tournemire, gite a la Tour Garnier et vélo rail a Ste Eulalie-de-Cernon,

« au chateau de Rochebrune (Cantal).
Le club a participé:
« a la Foire exposition a St Amans-des-Cots,

+ a la féte patronale et a la féte de ’élevage de Mur-de-Barrez
« a la féte patronale de Ste Genevieve-sur-Argence.

Les Vieux Volants du Carladez vont encore proposer a ses adhérents de nouvelles sorties et manifes-
tations et vous souhaitent a tous une bonne année 2025.
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LES AILES DU CARLADEZ

Une année 2024 riche en événement pour nos
associations.

Les Ailes du Carladez ont connu un regain d’acti-
vité, avec ladhésion de 5 nouveaux éléves-
pilotes, portant notre effectif a 21 membres.
Nous leur souhaitons la Bienvenue et nos voeux

- de réussite vers le brevet de pilotes.

La saison estivale a permis de réaliser de
nombreux baptémes de l’air. Ils sont toujours
un enchantement pour ces privilégiés qui
découvrent notre “coin de paradis®.

Notre féte annuelle du mois de juillet fut aussi
une belle journée, grace a une météo clémente.
Repas et baptémes ont ravis les participants.

Afin de répondre a cette croissance, nous avons
acquis, cet automne, un nouveau ULM, plus
récent, mieux équipé, et surtout pouvant rece-
voir un équipement spécifique pour 'appren-
tissage du vol handicapé. Dés 'année 2025,
notre démarche est d’offrir cette possibilité aux
personnes en situation d’handicap.

Lactivité Montgolfiere a été perturbée par une

¢ indisponibilité des pilotes pendant une partie
¢ del'été. Néanmoins, nous avons pu honorer des
¢ vols majestueux dans un ciel clément sur les

couleurs chatoyantes d’automne.




COMITE DES FETES
DE MUR

Une année 2024 une nouvelle fois sous la
pluie

Le marché de Noél 2023 a été une édition
particulierement appréciée par les visi-
teurs. Parmi les temps forts, la vente de
saumon et d’huitres a déguster sur place
ou a emporter a rencontré un franc succes.

Pendant les vacances d’hiver, nous avons
organisé un tournoi de jeux de société,
une premiére édition qui a permis a cinq
équipes de passer un agréable aprés-midi
de partage, loin des écrans.

Notre féte annuelle a également été mar-
quée par une forte participation a nos dif-
férentes randonnées, pédestres ou en VTT.
Cependant, la météo a eu un impact sur
les résultats, malgré une belle affluence.

Le comité a su rebondir avec les journées
du patrimoine, soutenues par l’entreprise
EDF, avec la visite des barrages. Ce fut une
superbe journée de septembre, qui a per-
mis de réunir visiteurs, agents EDF et parti-
cipants a la randonnée moto organisée par
la CAMI autour d’un repas convivial.

Nous clGturerons cette année par notre
marché de Noél annuel, en espérant qu’il
soit aussi réussi que celui de 2023.

i Toujours autant d'engouement pour les randon-

PATRIMOINE ET CULTURE A BROMMES-EN-BARREZ

Patrimoine et culture 8 Brommes en Barrez a donné plusieurs rendez-vous au public en 2024,
initiés par un quine “agri-culture* lors de la féte de Brommes.

Nous avons accueilli a I'église de Brommes Miss Nanie pour un concert gospel dans le cadre de ses
représentations du mois d’ao(t en Carladez.

En septembre, avec les Marcheurs du Carladez, nous avons proposé une découverte patrimoine
local depuis Brommes jusqu’au site de 'oratoire du Rieu suivi par une trentaine de marcheurs.

A cette occasion, rendez-vous était aussi donné pour évoquer les projets de 'association. Une
nouvelle rencontre avec l'Institut des Arts du Masque est envisagée pour 2025, initialement prévue
pour 2024.

Nous avons accueilli le 19¢ festival des Troubadours chantent 'art roman en Occitanie. Le groupe a
donné deux concerts a église de Brommes puis a celle de Mur-de-Barrez autour du theme de l'exil,
en poésie occitane et méditerranéenne. Les concerts étaient accompagnés d’un piano, d’un haut
bois et d’un violoncelle avec la voix de Gérard Zuchetto et celle, touchante, de Sandra Hurtado Roz.
Entre les deux concerts, il a été possible de visiter le vieux Mur en musique, aussi de partager un
repas convivial place de I'église.

COMITE DES FETES DE BROMMES

Chaque début mai la féte du village de Brommes
ouvre la saison.

nées 4x4 ainsi que le trial, avec des équipages de
plus en plus nombreux. Le repas du samedi soir

le bal disco animé par Magic Night et le repas de
dimanche midi ont attiré beaucoup de monde.
N'oublions pas les fouaces cuites au feu de bois qui
ont été trés appréciées. Le comité remercie les Ets
PAGES qui mettent leur local a notre disposition
comme tous les ans.

Un grand merci aussi a tous les bénévoles qui parti-
cipent avec plaisir a l'organisation de cette féte.

Une sortie est prévue fin janvier pour se retrouver
tous. Encore un grand merci.

LOISIRS ET CULTURE EN CARLADEZ : 45¢ RENTREE !

Mardi 19 novembre 2024,le Conseil d’Administration de Loisirs et Culture en Carladez se retrouvait Salle Lila a Mur-de-Barrez pour un rappel du bilan

2023-2024 et présentation de la rentrée 2024-2025

A ce jour, 14 membres actifs dont 6 membres du
nouveau bureau, 7 intervenants professionnels
qui ceuvrent au rayonnement de la culture sur
notre Carladez, au bon fonctionnement et au
développement de ses ateliers.

112 adhérents (en augmentation) répartis sur
10 ateliers:

enfants, ados : danse classique et moderne
enfants, ados, adultes : musique : piano, gui-
tare, chant individuel

ados, adultes : théatre, chant choral

adultes : histoires d'ici et d'ailleurs, photogra-
phie, chiffres et lettres, occitan

en attente : peinture

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
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Depuis sa création en 1979, Loisirs et Culture
s'est toujours attaché a créer du lien social a
travers ses activités permettant a chacun de
rencontrer, de découvrir, d'approfondir, de
progresser, de s'affirmer dans de nouveaux
domaines.

Tout cela est possible grace au soutien moral
et financier indéfectible de chaque commune
et a l'intercommunalité pour l'enseignement
musical.

Contact : Mme Matias Simone 06-33-04-22-57
matias.simone@orange.fr
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LE RANCH DU BARREZ

Les événements marquants pour la partie
centre équestre du Ranch du Barrez.

26 mars: Organisation d'une compétition
UNSS de Pony Games au ranch regroupant
plusieurs colléges, dont celui de Mur-de-Barrez.
Les jeunes de la section équitation ont aidé a
['organisation de la compétition.

4 avril : Participation du collége au cham-
pionnat académique de Pony Games a Condat
(apres s'etre qualifié lors de la premiére compé-
tition en mars). L'équipe finit 25!

26 mai : Passage des galops (examen fédéral
permettant d'évaluer le niveau des cavaliers)

23 juin : Féte du club, chaque groupe a
présenté une activité différentes (jeux divers,
parcours d'obstacles, spectacle, pony games).
Les portes étaient ouvertes pour découvrir le
centre équestre et ce que l'on y propose !

31 aoiit : Olympiades du Barrez : jeux par
équipe de 2 sous forme de petite compétition.

31 octobre : Halloween au Ranch : chasse

au trésor pour trouver les bonbons, énigmes,
balade et goliter

17 novembre : Barrez Challenge Jump:

1% étape d'un challenge en 3 étapes sous forme
de concours interne

o=
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Le club compte en 2024 14 féminines et 54
séniors. Ces chiffres sont en progression par
rapport a 2023.

Cette année le club a été présent a toutes les
compétitions départementales, championnat
des clubs, qualification, coupe de France et
coupe du Comité. A ces compétitions ont parti-
cipé les équipes féminines, séniors et vétérans
avec des succes différents.

Léquipe 1 séniors en championnat des clubs
aterminée a la deuxieme place et s’est donc
qualifiée pour les phases finales. Elle a chuté
lors de ses derniéres. On lui souhaite la réussite
qu’elle mérite en 2025.

VISION PUB|_

SPORT &Eitons
05 65 4540 04

hedided i

Finale contre Le Monastere
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En Coupe du Comité, elle représentait le club
elle a perdu, sans démériter, en finale contre
Le Monastere. Félicitations pour ce parcours
exceptionnel.

Léquipe 1 vétéran termine elle aussi 2¢™ du
championnat des clubs et a donc disputé les
phases finales. Elle a perdu d’un point lors
l'épreuve du tir de départage. Espérons que
l'année prochaine lui apporte la consécration.

Un grand merci aux joueuses et joueurs qui ont
porté haut les couleurs du club.

Durant 'année nous avons organisé 39
concours sans compter ceux d’animations des
fétes de nos villages (Mur-de-Barrez, Lacroix
Barrez, Taussac, Brommat, Murols et Théron-
dels) qui rencontrent, d’année en année, un
SUCCes croissant.

L'équipe 1vétéran

Si nous cumulons le nombre de pratiquants
dans nos installations a ceux des fétes votives
nous pouvons avancer le chiffre de 4500 joueurs
dans l'année.

Nous avons de plus été invité a Monaco et
avons recu aux « 8 heures du Carladez » une
équipe de la Principauté.

Cet ensemble apporte réellement un plus
économique sur notre territoire en faisant
travailler plus particuliérement nos restaurants
et nos commerces de distribution. Pour certains
concours les places étaient méme chéres.

Les objectifs 2025 sont de rencontrer le
succes pour nos équipes et de continuer notre
dynamique en ouvrant notre sport plus grand
nombre de participants.

Equipe de la Principauté

»



Brin de malice est en place :

« Le sentier de 'imaginaire fonctionne a desti-
nation des familles désirant faire découvrir la
ville aux enfants : connaissez-vous Cendrillon,
Le petit poucet, Le chat botté ?

Une signalétique directionnelle et des
panneaux descriptifs du jeu conduisent cette
découverte a travers la ville. Partir de La Corette
et en 15 points qui interrogent enfants et
adultes, il se termine au jardin de Marie.

« La maison du sentier aux anciens lavoirs est
une salle de travail pour les bénévoles, l'expo-
sition des travaux réalisés dont la maquette de
laville.

ASSOCIATION D’HISTOIRE EN HISTOIRES

Elle a pourobjet:

&dwaﬁ%mnm ‘ t, {'omimation et lo gegti
deg Qontiers do J'imaginaire do W»je»}é’mmmz

« Lieu d’accueil du public a l'occasion des
événements organisés avec |'Office de tourisme
et lamunicipalité.

La féte des sentiers du Carladez a eu lieu
a Mur-de-Barrez le 22 juin 2024 :

« Nous avons accueilli le public avec les 5
autres sentiers pour un programme diversifié :
atelier des enfants a la salle des fétes, spectacle
équestre déployé en coeur de ville et en soirée
a la Corette ot 'on a pu se restaurer avec les
producteurs locaux et danser avec U'Arlésienne.

« Enfin d’année nous étions présents pour la
féte Halloween et le marché de Noél.

L’objectif 2025 est de se développer avec le soutien de I’animation et des bénévoles :

Les 6 sentiers bénéficient de ’animation a temps partiel de 'Office de tourisme
et les 6 municipalités du Carladez mettent a notre disposition deux jeunes services
civiques hébergés a Thérondels et en poste a Mur-de-Barrez depuis novembre 2024.

Hakitant eréatenr

en rejoignant notre association :

Lucien Pagés 06 08 33 92 35

ow devenez
par adhésion (10 €) ou donation :
Dominique Baron
13 Grand rue de Mur-de-Barrez

CLUB DES AINES RURAUX ET DE L’AMITIE
DE MUR-DE-BARREZ/TAUSSAC

2024 s’achéve et c’est en faisant le bilan des activités menées tout au
long de ’année que le dynamisme du club est mis en avant. En voici la
preuve avec ce bref récapitulatif :

L’AG en janvier avec le partage de la galette, le quine en février et aussi
une sortie a Aurillac trés enrichissante sur le plan du patrimoine et
divertissante avec une soirée au bowling. En avril sortie dans le Ségala
avec la visite de Sauveterre et le Viaduc du Viaur. Egalement une aprés-
midi festive a Taussac avec le spectacle des chanteurs d’Espalion : “Un
bougnat a Paris”. En juin, notre grand voyage en Cantabrie (Espagne),
un séjour qui a enchanté tous les participants. En octobre, direction
Saint Geniez pour découvrir le pays des Marmots et Saint Eulalie d’Olt.
Derniérement enfin, les joyeuses agapes de notre repas de fin d’année.

Le 20 décembre, ce sera le partage d’un goliter et d’une animation offerts
aux résidents de la maison de retraite pour féter Noél, avec les clubs du
secteur.

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
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Des activités de tout ordre pour proposer a tout public de participer. De
laprés-midi jeux de cartes chaque semaine le jeudi de 14 a 17h a Mur-de-
Barrez aux spectacles et repas sur place, aux sorties d’une journée, ou
aux grands voyages de 5 a 7 jours, tout le monde y trouve son compte.

Lintérét étant de rompre l'isolement des personnes seules, de sortir de
chez soi et de passer de bons moments dans la convivialité. Alors, si vous
étes jeune ou ancient retraité, n’hésitez pas a nous rejoindre. Vous étes
invités a notre AG du 7 janvier a Mur-de-Barrez, oli vous pourrez prendre
la carte du club pour 20€. A trés bient6t...




REUNION ANNUELLE DE LA CROIX-ROUGE NORD-AVEYRON

La réunion annuelle de la Croix-Rouge s’est tenue le lundi 2 décembre 2024 a Murols en présence de M. Roland Cazard, Maire de Murols, de Mme Annie
Cazard, vice-présidente du Conseil Départemental et vice-présidente de la Communauté de Communes Aubrac Carladez Viadéne, de M. Pierre ignace
Maire de Mur-de-Barrez, de M. Didier Cayla Maire de Brommat, de M. Raymond Cayzac Maire de Taussac, de Mme Bénédicte Belard, représentant la
Mairie de Thérondels, de Mme Maryse Viarnes, Maire Adjointe de Saint-Hippolyte, du Major de gendarmerie, de Mme Munoz, Principale du Collége du
Carladez, de M. Sébastien Gisquet, président territorial de la Croix-Rouge, de Mme Anne-Marie Sabathier, trésoriére territoriale de la Croix-Rouge, et
de tous les bénévoles locaux. Je tiens a excuser M. Jean Delmas, Maire de Lacroix-Barrez et Mme la directrice de "EHPAD.

Mme Marie-Laure Chayrigues, présidente de la
Croix-Rouge Nord Aveyron a rappelé les actions
Croix-Rouge effectuées tout au long de 'année.

« Le projet EHPAD : il consiste a prévenir
l'isolement social des personnes agées de
l'ancien canton. Tous les mardis aprés-midis,
des personnes agées des 6 Communes
peuvent participer aux animations de 'EHPAD
de Mur-de-Barrez. Elles sont accueillies

par deux bénévoles Croix-Rouge. Grace a
linvestissement des bénévoles Croix-Rouge,
une séance de cinéma a Mur-de-Barrez est
offerte le 1°" mardi aprés-midi de chaque
mois aux résidents valides de ’EHPAD et aux
personnes agées du canton (une trentaine de
personnes).

o Le projet vesti-boutique : a vesti-boutique,
située rue la Parro a Mur-de-Barrez, correspond
a une attente de la population, soit pour
l'apport de vétements, soit pour la vente

de vétements. Les bénévoles doivent étre
remerciées pour leur travail car, réceptionner
les vétements, les trier, les ranger et procéder

a la vente nécessite une organisation et une
implication sans faille.

« Le projet école/collége de Mur-de-Barrez:
al’école, des bénévoles interviennent pour
proposer un soutien scolaire et une aide aux
devoirs. Au Colleége, une aide aux devoirs et un
tutorat sont aussi organisés par des bénévoles.

« Des projets a Uétude : le déménagement

de la vesti-boutique dans les locaux de la
bibliothéque municipale est a l'ordre du jour.
M. Pierre Ignace, Maire de Mur-de-Barrez, s’est
beaucoup investi dans ce projet. La création
d’un Bric a Brac, si la superficie des nouveaux
locaux le permet, est aussi a envisager.

Un grand MERCI aux Communes de Brommat,
Lacroix-Barrez, Mur-de-Barrez, Murols, Taussac,
Thérondels et Saint-Hippolyte qui nous ont versé
une subvention.

Un grand MERCI aussi aux 35 bénévoles qui
interviennent a ’EHPAD, a la vesti-boutique, a
I’école, au collége et sur le marché pour la vente
de crépes, de gateaux mais aussi au moment de la
quéte nationale.

CHATS SANS TOI (T)

L’année 2024 pour l‘association Chat sans Toi(t) a été une année mouvementée !
Départ de certains membres, arrivés d’une nouvelle secrétaire Thalassa Sinka et d’un trésorier

Tony Martinez.

Une équipe renouvelée aux compétences
multiples qui a donné un second souffle
al'association : Tony, jeune homme plein

de ressource, gére notamment la partie
informatique mais assure également le montage
des structures avec la complicité d’Agnes,
bricoleuse et nouvelle Taussacoise, aussi
investie dans les démarches administratives,
Hugo, artiste peintre qui a la gentillesse de
mettre son talent dans nos affiches et créer des
tableaux pour les ventes de charité, toujours
actif lors de nos manifestations et bien st
Elodie, qui reste 'Ame de l'association.

Nous sommes fiers de pouvoir annoncer un
bilan de plus de 20 stérilisations sur nos propres
fonds et d’une bonne quarantaine d’adoption a
ce jour. Nous sommes néanmoins triste d’avoir
laissé un certain nombre de chat(te)s et chatons
dans les rues faute de moyens financiers et de
locaux appropriés.

Nous avons, malgré notre petit nombre,
participé a plusieurs manifestations locales,
ventes d’objet artisanaux sur les marchés,
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confectionnés par des sympathisant(e)s : tricot
et couture, layettes, sacs et pochettes, tableaux
de lartiste-peintre Gore, photos-montage de
chat des rues... Vente de crépes, gateaux lors de
fétes et soirées. Nous avons aussi organisé une
journée de l'association en mai : un apres-midi a
la découverte de l'association et de ses actions,
place de I'église a Mur ainsi que des Portes
ouvertes en septembre ol nous avons eu le
plaisir de recevoir le public et nos élus, le maire
de Taussac et celui de Mur-de-Barrez. Nous
vous retrouverons avec plaisir pour les marché
de Noél a Mur, Lacroix-barrez et Thérondels en
décembre.

Nous finissons I'année avec 'envie d’un projet
plus ambitieux : un site et des locaux adaptés
pour recevoir dans les meilleurs conditions,
les principaux personnages de l'association,

je parle bien évidemment des chats des rues.
La rencontre avec les maires des communes
du canton pour porter ce projet et initier une
dynamique a hauteur du canton nous conforte
dans notre combat de tous les jours.

LES CADETS
DU CARLADEZ

Un désir s'est fait ressentir auprés de la

: population pour apprendre a coudre a la

© machine. En commun accord avec Simone

. Matias je me suis portée volontaire pour diriger
¢ des cours de couture.

Ceux-ci porteraient d'abord sur l'initiation a
['utilisation de la machine a coudre.

Pour toute information
complémentaire contacter
Mme GRANELET Yvonne
au 06 89514051

Responsable du groupe "couture
nouvellement créé

»



LES RESTOS DU COEUR

Depuis le mois de mai 2021, suite a une réunion organisée parla
municipalité, le camion des Restos du Coeur vient a Mur-de-Barrez
tous les mercredis de 11h a 12h. La distribution a lieu dans la cour de
la Maison des Randonneurs. Des bénévoles de Rodez et de Mur-de-
Barrez participent a cette distribution.

AMur-de-Barrez, 10 personnes se sont portées bénévoles. 2 bénévoles
participent a tour de réle a cette distribution.

Cependant, lors des 2 collectes de denrées dans les commerces, la

soumis au secret professionnel.
Les Restos du Coeur peuvent-il accueillir tout le monde ?

Tout le monde peut bénéficier des dotations sous condition de
ressources. Afin d’étre certain d’aider les plus démunis, les critéres sont
actualisés tous les ans. Les personnes qui veulent bénéficier des aides
doivent fournir des justificatifs suivants : bulletin de salaire, allocation de
chomage, A.A.M., allocations familiales. De plus, elles doivent fournir des
justificatifs de charges : quittance de loyer, échéancier d’eau, d’électricité,
de gaz, fioul, situation d’endettement.Tous ces justificatifs sont saisis

par ordinateur et la réponse est émise au niveau national. Cette derniere
attribue au bénéficiaire un nombre de points. Ce nombre de points sert de
baréme. Tout ce qui est attribué par les Restos du Coeur correspond a un
nombre de points. Quand le nombre de points est atteint le bénéficiaire
recoit sa dotation.

Dans le Carladez et ses environs, les gens sont généreux. Non seulement
les collectes d’aliments sont conséquentes, mais des personnes donnent
des denrées ou des produits d’hygiéne tout au long de I'année. De plus,
pour Noél les enfants donnent des jouets.

Du fond du coeur, un grand merci a la municipalité de Mur-de-Barrez, et a
toutes les communes qui donnent des subventions.

Nos remerciements s’adressent aussi a tous les commergants
qui accueillent les bénévoles pour les collectes.

Bravo et un grand merci aux bénévoles
pour leur engagement et leur dynamisme.

i lavente de crépes par les marcheurs du
i Carladez. Le tout a eu beaucoup de succes.

1* réseau national
et associatif de
service a la personne

X:ADMR

— pour tous, toute la We, partout ——

’ADMR intervient sur les communes de Mur-de-Barrez, Brommat, Théron-
dels, Taussac, Lacroix-Barrez et Murols. Nos deux services, Aides a Domi-
cile et Portage de Repas sont un soutien de tous les jours aupres de nos
clients. Cela permet aux personnes dgées en perte d’autonomie de pouvoir
rester au domicile.

En 2024,

52 personnes ont bénéficié

L'ADMR a aidé du service de portage de repas
87 personnes ce qui fait un total de L’ADMR a effectué
4gées ou handicapées 10 633 repas 7 737 heures

et familles. livrés dans l'année. d’aide a domicile.

ADMR du Carladez - Maison de Santé
Avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez - 05 65 66 14 68

Pour la rentrée ADMR, évenement National, nous avons offert des sacs aux
boulangers et pharmacies du Canton.
Cela fait deux ans, le 17 mars est devenu la journée des Aides a Domicile.

A cette occasion ensemble des Bénévoles ont conviés les Salariés tous
services confondus, a une rencontre autour d’un Café Gourmand, chaque :
: desesenfants.

Aides a Domicile s’est vu remettre un petit cadeau.

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
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Cette année encore, grace a la génerosite
de l'ensemble des chasseurs, de la maison
Grialou-Loubriat pour la préparation du
civet, une vente a emporter a eu lieu sous
les arcades de la mairie de Mur-de-Barrez,
le samedi 30 novembre, avec également

présence de plus de volontaires nous serait plus utile. Les volontaires sont | Une urne permettait aussi la récolte de dons.

Toute la journée a la résidence du parc de la Corrette vente de gateaux et
d'objets faits par les résidents. La tombola organisée avec les lots offerts
spontanément, par des associations, des commercants, des particuliers a
fait de nombreux heureux. Précédemment :

1. Larandonnée nocturne le vendredi 29 novembre autour de
Brommat, suivie de la soupe au fromage organisée par les marcheurs du
Carladez avait réunis de nombreuses personnes.

2. Les clubs des ainés de Brommat, Lacroix-Barrez, Mur-Taussac avaient
pendant leurs animations respectives, sollicités leurs adhérents au profit
du Téléthon.

Le vendredi 6 décembre, la résidence du parc de la Corrette

avait convié parents et amis a un apéritif-dinatoire, avec la chorale,
participation libre au profit du Téléthon.

. Malgré la date qui correspondait cette année avec la Sainte-Barbe, les
- pompiers du Carladez ont participé différemment, tout comme
- le moto-club.

Le tout a permis de verser W M mer'tv

7029 euros a l'AFM. h/tPWS’ |

bénévoles, donateurs,
associations,

personnel communal pour
votre générosité.

APE ECOLE DE MUR

Cette année a été une année plutdt intense pour PAPE de Mur-de-Barrez.

En effet, nous avons effectué de nombreuses manifestations comme les

. diffusions de la coupe du monde de Rugby, le Quine, le vide ta chambre,
¢ latenue d’un stand au marché de Noél qui était organisé par le comité
- des fétes de Mur-de-Barrez et pour bien finir lannée la féte de Pécole qui

a été une soirée trés agréable. Cela a permis a nos enfants de faire de
nombreuses sorties au cinéma, a la piscine. Les maternelles et les CP-CE
ont eu 'occasion de découvrir le gouffre de Padirac et les CM ont pu
participer a une journée sur le theme du sport et découvrir ainsi le golf.

Du coup, le bilan financier pour cette année scolaire 2023-2024 est

trés légerement négatif, car certains événements n’ont pas aussi bien
fonctionné que les années précédentes. Un grand merci aux parents pour
leur aide lors des différentes manifestations, mais aussi a la Mairie de Mur-
de-Barrez qui prend en charge notamment les différents transports lors
des déplacements. Et pour finir un grand merci a 'équipe enseignante qui
s'investit totalement dans la vie de 'école et auprés de nos enfants.

Cette année, certains membres du bureau de ’APE ont cédé leurs places.
Le renouvellement du bureau a eu lieu lors de 'Assemblée Générale du

© mois de septembre. Merci a 'équipe sortante de leur investissement,
i Aurélie Loussert et Aurélie Sébastien qui se sont beaucoup investies dans

leur réle pendant de nombreuses années. Bienvenue a la nouvelle équipe
et a ces nouveaux parents qui s’investissent pour le bien de notre école et
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VOLLEY BALL
(LUB DU CARLADEZ

Le Volley Club du Carladez étoffe encore ses effectifs pour cette année, les
entrainements mixtes rassemblent tous les lundis soir 15 personnes. Une
équipe féminine est engagée en compétition dans le Championnat loisir
du Cantal, ou elle évolue en 3¢™ division. Dans une ambiance sportive
mais bon enfant.

LES MARCHEURS DU CARLADEZ

L'année 2024 se termine bien remplie avec 80 adhérents et la mise en
place d'une nouvelle rando appelée, rando douce, tous les quinze jours.

Le vendredi apres-midi pour une rando conviviale de 6km a 7km qui a fait
grossir le nombre adhérents. Nous avons eu le plaisir de pouvoir faire deux
i séjours en extérieur, un au mois de juin au Mont d'or (le Sancy) et un séjour
© en septembre en Lozére 4 la Margeride, et deux inter-club un a Saint-Geniez
d'Olt, et un autre a Bozouls, sous le signe de |'amitié entre clubs. Une sor-
tie nocturne au mois d'ao(t et le Téléthon le 29 novembre suivie le samedi
par la vente de crépes. L'assemblée générale s'est clGturée par un excellent
repas chez Mr Prunet a Pailherols.
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Le Cyclo club du Carladez a eu le plaisir cette année de pouvoir
accompagner Uinitiative du comité des fétes de Mur-de-Barrez pour
organisation d’une randonnée VTT qui s’est déroulé le 20 juillet dernier.

Magnifiques parcours balisés et signalés par 'équipe du comité des Fétes,
la randonnée pouvait accueillir une cinquante de participants dont les avis
trés positifs ont été unanimes. Le 4 aout 2024,le CCC a pu faire découvrir, au
travers de sa 16éme édition des Grimpettes du Carladez, trois parcours de
30, 70 et 100 km tracés sur les contres forts du massif Carladeziens. Inspirés
largement du label “Vélo et fromages”, label porté par l'office de Tourisme
du Carladez, la centaine de participants accueillis a la salle multisport
“Louis Boyer” de Lacroix-barrez ont pu notamment apprécier la pose
ravitaillement proposé a la Fromagerie de Thérondels en partenariat avec
“Jeune Montagne”. Enfin, le 23 novembre dernier était organisé la premiere
sortie Cyclos Dames du CCC a partir du parc de la Corette a Uinitiative d’A.
Raynal nouvellement membre du Club. Deux groupes de niveaux ont pu
faire connaissance, aprés avoir parcouru 25 et 45 km, partageant en fin de
randonnées un moment de convivialité autour d’un chocolat chaud au salon
de thé “Les Gourmandises” de Mur-de-Barrez. Trés belle initiative qui ouvre
de belles perspectives de randonnées accompagnées pour 2025.

28 | Bulttin

MUNICIPAL 2025

CARLADEZ (OUNTRY
ET DANSES EN LIGNE

Apres une prestation du
groupe au mois d’aolit au
Nayrac lors de la féte, nous
avons repris les cours de
danses country et danses en
ligne depuis le 25 septembre
2024 a la salle des fétes de
Brommat de 20h30 a 22h00
et ceci jusqu’au mois de juin
2025. Ils sont animés par
Valérie Hermal dans la bonne
humeur.
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Pour toutes informations sur les cours du mercredi soir, vous pouvez vous
renseigner aupres d’Aurélie Nayrolles au 06.89.17.46.11.

Cette année une nouveauté, pendant les vacances de Toussaint, des cours

¢ d’initiation aux danses en ligne : le Reggeaton, Madison, Kuduro ont eu lieu

¢ alasalle des fétes de Lacroix-Barrez les mardis 22 et 29 octobre 2024 ol une
quinzaine de personnes se sont retrouvées autour d’Annie Raynal dans une
ambiance conviviale et sympathique. Cette expérience ayant été visiblement
appréciée. Elle sera probablement rééditer durant les prochaines vacances
de 'année 2025.

Pour les cours d’initiation aux danses en ligne,
VOUS POUVEZ VOUS renseigner
au 06.82.19.72.69
a l'approche des vacances de février 2025.

»



MUR-DE-BARREZ. LE BASKET (LUB CARLADEZ SE PORTE BIEN

/

Basket écoliers Basket collegiens Basket lycéens

Lors de la saison 2023-2024, le club compte Cette année, le BCC a investi dans 'achat de le club s’est déplacé au gymnase de Lattes

61 licenciés. Tout au long de ’année, le BCC ballons grace a une subvention du CIC. Lors (34) ouils ont assisté a un match remarquable
a participé a différentes manifestations de 'AG, les élus ont également été remerciés entre les Gazelles de Lattes Montpellier club
sportives a domicile et a Uextérieur : matchs pour les subventions octroyées, lesquelles et le club du Tango Bourges Basket, dans une
contre le club du BAAG (Basket club Arpajon participent au bon fonctionnement du club. Ont ~ belle ambiance. Les retours des enfants ont
Aurillac Géraldienne), participation a la féte été aussi remerciés les coachs, tous bénévoles, été tres positifs : ils s’en sont d’ailleurs donné a
du mini-basket, tournois en interne avec qui donnent, comme toujours dans l'associatif, coeur joie, en fin de rencontre, en demandant
les parents des licenciés, participation lors beaucoup de leur temps. Enfin, la sortie de fin aux joueuses des autographes, joueuses dont
de la féte de Mur-de-Barrez aux ateliers de d’année fut organisée le 6 avril : certaines ont participé aux JO de cet été !

découverte multisports proposés par le
comité d’animation de Mur, participation a un

tournoi de basket organisé au city-stade par
le conseil municipal des jeunes de Lacroix- Les entrainements des enfants et ados ont lieu les vendredis soir

Barrez... (hormis pendant les vacances scolaires) SUr 3 créneaux :

Ces échanges ont été ponctués de moments
de convivialité autour de goliters et de verres
de l'amitié. Les parents des enfants ont été
remerciés pour leur implication (confection de
gateaux, transport des enfants...).

+«de 16h15a 17h45 « +de 17h15a 18h30 +de 19h30 a21h« 1 vendredisur2.
pour les collégiens pour les écoliers pour les lycéens
au gymnase de Pleau au gymnase de Mur-de-Barrez au gymnase de Mur-de-Barrez

LE CARLADEZ GOUL SPORTIF ET SON ECOLE DE FOOT

Le club est dans sa 21°™ saison et compte 150 licenciés.
C'est la preuve de son dynamisme et du travail réalisé auprés de nos jeunes.

La répartition de l'effectif par catégorie d'age est la suivante :

2 équipes seniors avec 35 joueurs 2 équipesU13
avec comme entraineurs David Cantuel avec Olivier Cransac, Géraud Bonhomme F
et Nicolas Degoul et Anthony Lafon pour encadrer
1équipe U18 1équipe U11
encadrée par Antoine Soulage dirigée par Mickaél Degoul
et Jean-Baptiste Bonhomme 1 groupe U9
2équipesU 15 dirigé par Julien Grasset
en association avec Vic-sur-Cére 1groupe U7
avec Maxime Delpuech dirigé par William Chikli

et Robin Pradal en éducateurs et Isabelle Cabrillac

Lesdéhutants’

L'école de foot qui comprend les catégories U7 a U 18 compte au total 95 licenciés venant de toute les communes du carladez aveyronnais et cantalien.
Entre les entrainements en semaine et les matchs du weekend, ces éducateurs se dévouent sans compter et réalisent un travail remarquable.

20 dirigeants et éducateurs et 1 arbitre officiel en la personne de Julien Prunet complétent 'effectif.

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
e o o o o
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o5 BREVES

M. Stéphane Mazars a remis la médaille de ’Assemblée Nationale a M. Joseph Chayrigues

Le vendredi 11 octobre 2024, a 'occasion de 'inauguration des derniers travaux de ’EHPAD de Mur-de-Barrez et de la création d’une unité «
Alzheimer », M. Stéphane MAZARS, Député de ’Aveyron a remis la
de Mur-de-Barrez, pour ses 19 années de mandature de Maire. Sig
MAZARS pour l’attribution de cette médaille. Qu’ils en soient tous

médaille de ’Assemblée Nationale a M. Joseph CHAYRIGUES, Maire honoraire
nalons ici que c’est M. Pierre IGNACE, actuel Maire, qui a sollicité M. Stéphane
les deux trés sincerement remerciés.

Entouré de M. Alain Marc, Sénateur de I’Aveyron et vice-président du
Sénat, de M. Arnaud Viala, Président du Conseil Départemental de
l’Aveyron, entouré de Mme Annie Cazard, vice-présidente et de M. Vincent
Alazard, également Maire de Laguiole, de M. Jean Valadier, Président

de la Communauté de Communes Aubrac - Carladez - Viadéne et de M.
Pierre Ignace, Maire de Mur-de-Barrez, M. Joseph Chayrigues a été honoré
dans cet établissement ou il a ceuvré plusieurs années a la rénovation et
a’humanisation de l’édifice, suite au legs exceptionnel de Mme Marie-
Louise Mijoule, née Boisset.

Autour de leur directrice, le personnel de ’EHPAD et un grand nombre de
résidents ont ainsi assisté a cette tres belle reconnaissance.

Cette année, la
randonnée rose du
Carladezaeu lieu

le dimanche 27
octobre a Brommat.
120 personnes se
sont élancées surle
parcours préparé
par les marcheurs du
Carladez.

Alissue de cette belle journée, un pot de lamitié était offert
par la municipalité de Brommat. Le jeudi 31 octobre, la vente
de gateaux a été une réussite, merci a toutes les personnes
qui ont confectionné des gateaux. Au total, 2638 € a été

remis au service des dons du centre Jean Perrin (centre
unicancer) de Clermont-Ferrand. Cette somme sera affectée
a la recherche médicale. Chaque don représente un espoir
immense pour les patients et un encouragement fort pour les
équipes médicales qui oeuvrent chaque jour pour que la vie
’emporte sur la maladie.

Encore un grand merci a toutes les personnes qui ont donné
de leur temps pour cette édition 2024, merci a la municipalité
de Brommat pour son accueil et son soutien.

Une tres belle année sportive
pour Oscar Cransac-Chayrigues

Le 28 avril, a Briangon-Serre-Chevalier, Oscar est devenu vice-champion de France
cadet de course en montagne devant 88 coureurs.

Sélectionné en Equipe de France pour disputer la Coupe du Monde de course en
montagne, il s’est rendu a Montana Palentina (Espagne) le 22 juin. Sur un parcours
de 5,070 kms et 224 m de dénivelé positif, il s’est classé 15™ sur 60 coureurs de

15 nations différentes. Par équipes, 'Equipe de France se classe 2¢™ (et médaille
d’argent) derriére les USA mais devant ['ltalie.

Le 27 et 28 aofit, Oscar a disputé les deux trails cadets du Mont Blanc. Le 1, a
Courmayeur, sur 8 kms et 600 m de dénivelé positif, il a gagné devant des coureurs
du monde entier. Le 2¢™, a Chamonix, sur un parcours de 3,5 kms et 215 m de
dénivelé positif, il a aussi gagné devant les mémes athlétes.

Depuis début septembre, il court en catégorie junior. Le 27 novembre, a Decazeville,
pour le championnat départemental UNSS, Oscar représentait le lycée général et
technologique Alexis Monteil de Rodez. Il a gagné ’épreuve devant 78 athlétes et son
équipe a aussi gagné et s’est qualifiée pour le championnat d’Académie a Auterive
le 11 décembre.

Pour la Ronde de Noél a Rodez le 8 décembre, Oscar s’est classé 2¢™ devant pres

de 1000 coureurs. En catégorie benjamine, son frére Arthur s’est classé 4°™ et son
cousin César Poudevigne 22¢™,

Enfin, le 11 décembre a Auterive (Haute-Garonne), Oscar a remporté le championnat
d’académie UNSS de cross-country avec son lycée général et technologique Alexis
Monteil de Rodez. Son équipe ayant aussi gagné, ils sont tous qualifiés pour le
Championnat de France UNSS qui devrait se dérouler en mars pres de Versailles.

Connaissez-vous vraiment Mur-de-Barrez,
ses monuments, son histoire ?

Le passé de notre cité médiévale est riche :

ses anciennes fortifications, la construction
puis la démantélement de son chateau,
la fameuse affaire Fualdés...

Sivous souhaitez replonger dans l’histoire
de Mur-de-Barrez, seul, entre amis, en famille :
des visites sont organisées par 'Office du Tourisme !
Entre mars et novembre sur demande pour les groupes
et tous les vendredis a 17h a partir de juillet

Réservation au 05 65 66 10 16

30 | Bultdin
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Etat cvid
Pour l’année 2024
les chiffres clés de |'Etat civil sont :
Naissances: 3
Mariages: 3

Déces: 24
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ANNUAIRE DES SERVICES

ASSISTANTES SOCIALES

Rue du Théron, rez-de-chaussée
Permanence tous les jeudis Prendre RDV
au CMS d’Espalion au 05.65.73.04.00

OFFICE DE TOURISME
12 Grand’rue « Mur-de-Barrez
Tél: 05.65.66.10.16

carladez@tourismeenaubrac.com
www.tourisme-en-aubrac.com

CAISSE PRIMAIRE D’ASSURANCE MALADIE
Communauté de Communes
Aubrac-Carladez-Viadéne

2 rue de Samayou « Mur-de-Barrez
Permanence tous les lundis de 13h30 a 14h30

CENTRE DE LOISIRS

3% du Théron  Tél : 05.65.66.21.70
famillesruralescarladez@orange.fr
Mercredi: 8h - 18h30

Vacances : 7h30 - 18h30

CENTRE DE SECOURS DU CARLADEZ
ZA de Bel Air Tél : 05.65.66.61.01 ou le 18

COMMUNAUTE DE COMMUNES
AUBRAC, CARLADEZ ET VIADENE

2 rue de Samayou Tél : 05.65.66.19.87

« France SERVICE Sylvie Ranvier aide dans
toutes vos démarches administratives tél :
06.31.92.36.32

+ Accompagnement numérique Angélique
Auriéres

tél:06.33.12.73.19 - 05.65.66.18.99

Du lundi au vendredi de 9h a 12h etde 14h a 17h

ECOLE MATERNELLE PUBLIQUE
19 rue des Ecoles « Tél : 05.65.66.15.52

SERVICES AUX PERSONNES

EHPAD

Résidence du Parc de la Corette
Av du Cardinal Verdier « Tél : 05.65.66.02.33

ASSISTANTES SOCIALES

Rue du Théron, rez-de-chaussée
Permanence tous les jeudis Prendre RDV
au CMS d’Espalion au 05.65.73.04.00

CAISSE PRIMAIRE D’ASSURANCE MALADIE
Communauté de Communes
Aubrac-Carladez-Viadéne

2 rue de Samayou « Mur-de-Barrez
Permanence tous les lundis de 13h30 a 14h30

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
° ° o o

ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE
Rue du Muret « Tél : 05.65.66.05.10

EHPAD

Résidence du Parc de la Corette
Av du Cardinal Verdier« Tél : 05.65.66.02.33

GENDARMERIE
Rue du Stade « Tél : 05.65.66.63.05 ou le 17

KINESITHERAPEUTE

Mme J.M. CHAYRIGUES-POUDEVIGNE
1% rue du Muret « Tél : 05.65.44.06.93

LA POSTE

7b avenue du Cardinal Verdier

« Mardi, jeudi et vendredi de 9h - 12h, de 13h30 a 15h
+ Mercredi de 9h30 & 12h

« Samedi de 9h a 11h45

MAIRIE

16 Grand’Rue « Tél : 05.65.66.00.47
mairie.murdebarrez@gmail.com
www.murdebarrez.fr

+ Lundi, mercredi, vendredi de 9h a 12h

« Mardi, jeudi, vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h30
Les cartes d’identité et passeports (uniquement sur
rendez-vous) soit par téléphone soit directement en
ligne sur le site internet de la mairie

MEDECINE DU TRAVAIL

Mairie de Mur-de-Barrez

surRdV: 05 65 42 63 24

MICRO-CRECHE DU CARLADEZ
Maison des Services

3% rue du Théron

Tél: 05.65.66.21.45
microcreche.carladez@ccacv.fr

MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE
Mairie de Mur-de-Barrez
Permanence le dernier jeudi

de chaque mois de 9h a 12h

sur rendez-vous uniquement

MEDECINE DU TRAVAIL
Mairie de Mur-de-Barrez
surRdV: 05654263 24

TRAIT D’UNION
Maison des services
3% rue du Théron
Tél: 05.65.51.61.97

MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE

Mairie de Mur-de-Barrez - Permanence

le dernier jeudi de chaque mois de 9h a 12h
sur rendez-vous uniquement

OSTEOPATHE

M. Miquel-Berlancourt
29 rue des Ecoles

Tél: 06.45.08.23.93
Sur rendez-vous uniquement

TRAIT D’UNION
Maison des services
3% rue du Théron
Tél: 05.65.51.61.97

TAXI DU CARLADEZ
Giraud Rodolphe
Tél: 07.68.65.94.27

TAXI SICARI
Tél: 07 89 09 55 86
taxi.sicari@gmail.com

VETERINAIRE

K. Medan
Rue du Théron
Tél: 05.65.66.19.55

LES EQUIPEMENTS CULTURELS

BIBLIOTHEQUE

10 rue de la Parro « Mur-de-Barrez

tél: 05.65.66.35.54
bibliothequemur@gmail.com

Ouvert mercredi, jeudi et samedi de 10h a 12h

CINEMA

Salle Bertrand Tavernier « 8 rue de la Parro
3 séances par semaine : les lundis,
mercredis et vendredis a 20h30
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SERVICES MEDICAUX, PARAMEDICAUX, VETERINAIRES

ET DE TRANSPORT DE PERSONNES

ATOL OPTICIEN

10°* avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez
Tél: 05.65.48.56.72

CABINET INFIRMIERS DE LACROIX-BARREZ
2 impasse de la mairie 12600 Lacroix-Barrez
SurRdV « Tél : 05.65.51.54.42

CENTRE HOSPITALIER HENRI MONDOR D’AURILLAC
50 avenue de la République 15000 Aurillac
Tél: 04.71.46.56.56 « www.ch-aurillac.fr

CENTRE MEDICO-CHIRURGICAL DE TRONQUIERES - ELSAN
83 avenue Charles de Gaulle - BP 349 - 15003 Aurillac cedex

Tél Accueil : 0.826.39.99.42 « www.elsan.care/fr/cmc-tronquieres

KINESITHERAPEUTE

J.M. CHAYRIGUES-POUDEVIGNE
1% rue du Muret » Tél : 05.65.44.06.93

LA POSTE

7° avenue du Cardinal Verdier

« Mardi, jeudi et vendredi de 9h - 12h, de 13h30 a 15h
« Mercredi de 9h30 a 12h

« Samedi de 9h a 11h45

MEDECINS DE GARDE Tél : 116-117

OSTEOPATHE

29 rue des Ecoles 12600 Mur-de-Barrez
Marléne Berlancourt-Miquel «
Tél: 06.45.08.23.93

Sur rendez-vous uniquement

PHARMACIE CROZATIER-CLANET

3 avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez
Tél : 05.65.66.00.59

PHARMACIE DE THERONDELS
10 route de Lausssac 12600 Thérondels » Tél : 05.65.66.18.83
PHARMACIES DE GARDE Tél : 3237

TAXI DU CARLADEZ
Giraud Rodolphe
Tél: 07.68.65.94.27

TAXI SICARI
Tél: 07 89 09 55 86
taxi.sicari@gmail.com

VETERINAIRE
K. Medan
Rue du Théron « Tél : 05.65.66.19.55

VETOSTEO 12
1 chemin du Buron 12600 Brommat
Tél: 05.65.61.40.31

PROFESSIONNELS MEDICAUX DE LA MAISON DE SANTE DU CARLADEZ
Avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez - Du lundi au vendredi de 8h30 a 19h et le samedi de 9h a 12h

A.D.M.R.
Aide a Domicile en Milieu Rural
Tél : 05.65.66.14.68

CABINET DENTAIRE SECONDAIRE

DU DR BERARDIER DE SAINTE-GENEVIEVE
Dr Jadallah

Tél : 05.65.66.50.70

DIETETICIENNE
Aurélie Ladoux
Tél : 06.88.67.49.72

MEDECINS

Dr Alazard / Dr Dumas

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 12h
et de 13h30 a 19h. Samedi consultations
urgences

Tél : 05.65.66.02.31
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PEDICURE / PODOLOGUE
Marie Boussagol - Tél : 05.65.66.32.00

PERMANENCE PMI
Le 1" jeudi matin du mois - Tél : 05.65.73.04.00

PSYCHOLOGUE
Ghislaine Pezet - Tél : 06.49.26.75.86

PSYCHOLOGUE POUR ENFANTS & ADOS
Marion Delmas - rdv: doctolib.fr

SAGE-FEMME
Céline Pernot - Tél : 06.66.03.38.50

U.D.S.M.A.
Centre de Soins Infirmiers en Milieu Rural
Tél : 05.65.66.03.42 / Fax : 05.65.66.30.17

»



MOBILITE, TRANSPORT

ESPALION > ENTRAYGUES > MUR DE BARREZ

MUR DE BARREZ
> ENTRAYGUES > ESPALION JOURS DE LA SEMAINE Lav | Lav |Lmav
i) PERIODE SCOLAIRE e o o
VACANCES SCOLAIRES (HORS ETE) e | o
ETE o | o
ESPALION Boulevard J. Poulenc | 13:00 | 18:10
College public 13:05 17:10
College privé 13:15 17:20
ESTAING Quai 13:35|18:25 | 17:40
ENTRAYGUES-SUR-TRUYERE | Centre 13:50 | 18:40 | 17:55 . .
— ! SAINT-HIPPOLYTE Centre 18:55 Les bassins de vie du Ca.rladez
© Horaies Car 10 5 Rouens 19:05 et d’Argence vont prochainement
- i LACROIX-BARREZ Centre 19:10 expérimenter un service innovant
— ~ : MUR-DE-BARREZ Place de Monaco 19:20 i "
o pour faciliter la mobilité
) des personnes sans solutions
JsruprabE MUR DE BARREZ > ENTRAYGUES > ESPALION , P
N Lomasessimnses T P T T T T I L Y de déplacement avec le concours
e SN N JOURS DE LA SEMAINE Lav | Lav | L de bénévoles disponibles.
J W — PERIODE SCOLAIRE e o | o ,
Jeranche: 7~ VACANCES SCOLAIRES (HORS ETE) o | o Soutenu par la Communauté
7 / SN ETE o | o de Communes Aubrac Carladez
J \ MUR-DE-BARREZ Place de Monaco 06:20 Vi d \ “ t.f d, ,l t
( j /me LACROIX-BARREZ Centre 06:30 & ene,. L ol el usf E
{ SAINT-HIPPOLYTE Rouens 06:35 partenaires locaux, ce projet
\ __|Centre 06:45 sera porté localement
\ ENTRAYGUES-SUR-TRUYERE | Centre 07:10| 13:50 | 08:10 ar Passociation « Trait d’union »
= ::g:: :sz:x-;ﬂmim ' ESTAING Quai 07:30 | 14:10 | 08:30 P :
s ittt e ot e ESPALION College public 07:45 08:45
g T College prive 07:50 08:50
Boulevard J. Poulenc | 07:55 | 14:40

e Dans le bassin de vie du
e Carladez le TAD offre
‘) E 1) 4
SERVICES DJEAI;‘::EBAOURG-CENTR également la possibilité
TE, . . .

“é‘:fﬁ'c‘éié’é"v'fc‘?éis.a'ﬂ‘é'ss?é‘é353&'2... } de rejoindre Aurillac via le
‘ bus scolaire : 2 euros par

trajet, 4 aller retour sans

limitation de trajets.

BASSIN DE VIE
DE L'ARGENCE

PRISE EN CHARGE A DOMICILE
BASSIN DE VIE :

DE LA VIADENE | cBarer,
| (7

BASSIN DE VIE
DE LAGUIOLE

BASSIN DE VIE
DE L'AUBRAC

J’habite a:
Brommat, Lacroix-Barrez, Mur-de-Barrez,
Murols, Taussac, Thérondels

mﬁfgw (Y compris maisons isolées et hameaux)

Qu’est-ce que le TAD ?

Le Transport a la demande est un service de transport collectif,
accessible a I'ensemble des habitants de la Communauté de 9’ Y s
Communes, et vers des points d’arrét définis. - J’accede a MUR'DE'BARREZ

Arréts proposés a Mur-de-Barrez : Place de Monaco, Maison de santé

Pour aller ou ?

Vous pouvez vous rendre a un rendez-vous médical dans votre Maison de Santé ou AY Friseen Heure d’arrivée Heure de départ &
cabinet de proximité, faire des courses, aller au marché, vous rendre dans votre espace S & Mur-de-Barrez de Mur-de-Barrez Dépose
France services ou encore prendre une correspondance pour Rodez ou Aurillac.

Quand et comment fonctionne le TAD ? m Domicile 14h00 16h00 Domicile

Le service est disponible tout au long de I'année, sauf les jours fériés (pas de limite
d’utilisation). Pour bénéficier du service aux jours, horaires et tarifs indiqués, il est
obligatoire de réserver son trajet auprés de la Centrale de réservation de la Région.

Domicile 9h30 11h30 Domicile

Informations et réservations au:

depuis MUR-DE-BARREZ, je peux me rendre 3 AURILLAC

Les réservations peuvent étre effectuées :
- Du lundi au vendredi, de 8h30 a 16h00
- Au plus tard la veille du déplacement avant 16h00
- Pour les déplacements du lundi, réservation le vendredi avant 16h00

!
| . ) Arrét a Mur-de-Barrez : Place de Monaco, correspondance transport scolaire vers Aurillac

La partie Mur-de-Barrez <> Aurillac (aller et/ou retour) s’effectue en transport scolaire : inscription complémentaire
obligatoire au 05 61 39 69 67.

Combien ¢a colte ? Arrét a Aurillac : Gare routiere Les horaires de prise en charge peuvent varier de plus ou moins 10 minutes.
2€ par trajet, soit 4€ par aller/retour. Le tarif est toujours le méme peu importe le

trajet effectué. Le paiement s’effectue aupreés du chauffeur.
= Bon a savoir : le titre de transport TAD & 2€ donne droit 3 I'accés au @ Prise en Arrivée Arrivée Départ 3 Départ Dépose
réseau liO Car en correspondance. charge 4 Mur-de-Barre: aAurillac d'Aurillac [RSNIENN de Mur-de-Barrez|

Les mineurs de moins de 11 ans doivent étre accompagnés d'un adulte. Les mineurs de plus de MERCREDI Domicile 6h25 7h18 12h22 13h15 Domicile

11 ans doivent disposer d'une autorisation parentale (remise au transporteur).

Reglement de service a retrouver sur ccacv.fr VENDREDI Domicile 6h25 7h18 18h18 19h10 Domicile
et sur application gratuite IntraMuros (g8

Service organisé par la Communauté de Communes Aubrac Carladez Viadene,

en partenariat avec la Région Occitanie/Pyrénées-Méditerranée i[[e}
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e France

= services

FRANCE SERVICES :
C’EST QUOI ?

POUR QUELLES DEMARCHES ? ACV

"

=2

Y .
.Besom
d’aide

our vos démarches

\-) ‘Accompagnement gratuit pour vous
aider dans vos démarches
administratives de la vie quotidienne

S Accueil, information de Ter niveau et
orientation en fonction de votre
situation et de votre demande

\_} Aide a I'vtilisation des services en ligne

FAMILLE : faire une
demande d'allocation
familiale, prime
dractivité, de logement,
renouvellement RSA.

SOCIAL ET SANTE : créer
son compte AMELI ou
MSA, imprimer une
attestation de droits,

LOGEMENT ET ENERGIE :
chéque énergie, création
du compte et dépét du
dossier Ma Prime Rénov et
ma Prime Adapt.

FINANCES PUBLIQUES :
il déclaration et paiement
@  cimpots, gérer mes biens

Communauté de Communes
Aubrac Carladez Viadéne

Le réseau France services
en Aubrac Carladez Viadéne :

ARGENCE / 05 65 66 41 46
AUBRAC-LAGUIOLE / 06 31 86 62 07
CARLADEZ [ 06 3192 36 32
VIADENE / 06 3192 65 43

immobiliers, prélévement 3
la source, paiement des

amendes et des factures.

idministratives ?

Venez dans votre
France services
france-services.gouv.fr

[oen

S

faire une demande CSS.

\-> Point d'accés numérique en libre-service

(ordinateur, accés internet, ...) RETRAITE : mettre & jour

votre relevé de carriére,
dépét de dossier de retraite,
réversion, prise de rendez-
vous avec un conseiller
CARSAT ou MSA.

JUSTICE : mise en relation
avec un professionnel du
droit, accompagnement
pour une demande d‘aide
juridictionnelle.

5> Frise de rendez-vous et mise en relation
avec les partenaires

7 -

Des conseillers vous accueillent et vo
F dans vos
administratives du quotidien.

EMPLOI : création de

votre compte France TITRE SECURISE : pré-demande

Travail, actualisation, carte didentité/passeport,
aideala lisati certificat d'i i i
CARLADEZ d'uncCv. permis de conduire.

Pour vos démarches, merci de
prendre rendez-vous par téléphone

Sylvie RANVIER
06 3192 36 32
Lundi, mardi, mercredi : 13h30-17h30
Jeudi : 8h30-12h30 / 13h30-17h30

Accompagnement numérique

CONSEILLER
NUMERIQUE
France
services

—
LES PARTENAIRES NATIONAUX

———
[2) a9 france F | | B
- Travail FINANCES PUBLIQUES. «
S

LA POSTE

2, rue de Samayou
12600 MUR-DE-BARREZ

Pour vous aider dans votre usage
du numérique au quotidien
Rénov’ Accompagnement individuel
etateliers collectif

P

France,

o

e *8Urssaf

WY Rlussirance
Walaole

AVEYRON ‘

e otmanrevenr

Point info seniors

de 2a Communauté de communes
Aubrac Canfadez Viadéne

o Le Point info seniors

COMMUNAUTE DE COMMUNES AUBRAC CARLADEZ VIADENE

Qu'est ce que Point info seniors - 1 rue du Peyrot - 12460 SAINT AMANS DES COTS

Qe Point info seniorns ?

Clest un guichet unique de proximité
dédié aux seniors, a leur entourage,
ainsi qu'aux professionnels.

Accueil physique et permanence téléphonique :

- Lundi, mardi, jeudi et vendredi 9h-12h45 et 13h15-17h15 ;

- Mercredi 8h30-12h30.

Des permanences sur rendez-vous a : Saint Amans des Cots, Sainte Geneviéve

sur Argence commune d’Argences en Aubrac, Laguiole, Mur de Barrez, Saint Chély
d’Aubrac.

Pour plus d’informations n’hésitez pas & contacter le Point info seniors par téléphone.

Qe Point info seniorws ?

Vous souhaitez obtenir des informations ou étre soutenus
dans ces démarches, le Point info seniors peut vous aider
pour :
> : service d'aide
a domicile, prestations APA, aménagement du logement,
transports, sortie d’hospitalisation, ...
> + accueil de jour, accueil
temporaire, résidences autonomie, accueil familial,
projet d’entrée en établissement d’hébergement pour
personnes agées dépendantes (EHPAD)...

dans nos Qocaux
ou chez vous

Le Point info seniors vous accueille dans ses locaux
et peut aussi se déplacer a votre domicile. Il vous garantit
un i et i

Contact
Marie BOUTIE COTTIER
- 06 33 3754 08

pointinfoseniors@ccacv.fr

Nos communes d’intervention

Animation & prévention|

> Les aides existantes

du Point info seniorw ?

Argences- en-Aubrac,

Florentin-la-Capelle,

Saint-Amans-des-Cots,

34 |

[Lllles personnes agées en situation de handicap )
>
>
L s financements possibles)

kL es changements de situation ..

Vous souhaitez participer a des actions de prévention

et d’animation ? Le Point info seniors peut proposer en

fonction des habitants du territoire sur lequel il intervient :

> des réunions d'information : santé, hygiéne de vie,
sécurif

> des ateliers mémoire, équilibre, bien vieillir...

> mais aussi des groupes d'échange et d'information
pour les aidants...

Brommat,
Campouriez,
Cantoin,
Cassuéjouls,
Condom-d'Aubrac,
Curieres,

Huparlac,
Lacroix-Barrez,

Montpeyroux,
Mur-de-Barrez,
Murols,

Laguiole, Montézic,

Saint-Chély-d’Aubrac,
Saint-Symphorien-de-
Théniéres,
Soulages-Bonneval,
Taussac,

Thérondels.

FK NaTurA

Espace détente & loisirs

9h30.

0h15.

AQUABIKE **

(sur réservation)

16h45-17h30
PILATES

APRES-MIDI

18h30-19h15
CIRCUIT TRAINING
19h30-20h15
ymf FITBALL

B iapaL 2025

CRCuITMUSC L1455 150
TOTAL RENFO

19h45-20h30
PILATES

* Aquagym a 14h30 pendant les vacances scolaires (zone C)

Planning cours collectifs
2 janvier 2025 au 15 juin 2025

10h-10h45

ACVY

Conumupat deConmunes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI DIMANCHE
9h30-10h15
REVEIL MUSCULAIRE

10h-12h AQUAGYM FITBALL 10h50-11h40
Natation 10h-12h JARDIN AQUATIQUE
scolaire Natation scolaire 5 ans)
cl Classes bleues

10h-17h30

13h30-14h30

14h-14h45
CCOURS DE NATATION**

Journée groupes
sur réservation

15h-15h45
CCOURS DE NATATION**

15h30-16h15
AQUAGYM *
16h45-18h15
'YOGA RELAX

AQUAGYM *
— 16h3
YIN YOGA

17ha:

18h45-
19h30
DANSE
FITNESS

STRETCHING

** Pas de cours pendant les vacances scolaires (zone C)

AQUAGYM*

his
GYM SENIORS

PREPARATION PHYSIQUE

61

Nos univers :

* 7/% e
K Terpie
* e
* j"?/mb/‘
* Stnee

h30
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REPUBLIQUE
FRANCAISE

La perte d'autonomie et de mobilité, quielle soit liée 3 '4ge ou & une situation
de handicap, nécessite d‘adapter votre logement pour rester chez vous en toute
sécurité plus longtemps. Vous pouvez aussi réaliser des travaux en anticipation
d'une future perte d'autonomie.

QUELQUES =
EXEMPLES %
DE TRAVAUX i

- Douche - Monte-escalier -+ Volets roulants
de plain-pied électrique électriques

Bon a savoir

MaPrimeAdapt’ est cumulable avec les aides locales et les aides
alaré ion é éti ( i é ).

elle aide? Pour qui

MaPrimeAdapt’ donne droit ® Personne en situation de handicap
a une subvention de

500u 70 %

du montant des travaux
(dans la limite d'un plafond
selon la réglementation

en vigueur).

® Personne 4gée de 70 ans ou plus

© Personne de 60 3 69 ans sous
condition de GIR (GIR 13 6)

© Ayant des revenus modestes
ou trés modestes

[ Résidant en France (métropole
et Outre-Mer)

M Etant propriétaire
de son logement ou locataire
dans le parc privé

Quel accompagnement
dans mes démarches ?

MaPrimeAdapt’

Ma vie change, mon logement s’adapte

/\France
Les 5 etapes e Rénov’

de mon parcours

e @

Nl

1|

Le conseiller France Rénov’ me met en
relation avec un AMO habilité autonomie.

Je fais appel 4 un conseiller
France Rénov' pour préciser
mon projet.

2

Je réalise avec FAMO mon diagnostic logement
autonomie pour déterminer mon projet
de travaux et mon plan de financement.

3

Je dépose ma demande de subvention
en ligne ou au format papier.

4

Je fais réaliser mes travaux
par un artisan

[

Je regois le versement

- RénoVv’
Le service public pour mieux
rénover mon habitat

Vous souhaitez rénover votre logement ?
Faites appel a un conseiller France Rénov’!

Trouvez |'Espace Conseil
le plus proche de chez vous

sur le site

par téléphone

0808 8! 0

France services vous aide dans vos démarches
Vous rencontrez des difficultés avec les démarches
numériques ou administratives ?

Les agents France services peuvent vous assister
dans votre demande d‘aide.
france-services.gouv.fr

de ma subvention. [
Vous serez accompagné par un assistant a maitrise d‘ouvrage (AMO). REPUBLIQUE
Ce professionnel sera votre contact privilégié tout au long de votre projet. FRANCAISE Agence
Lot nationale  nah
Enaterité del'habitat
CONSEIL \/ e France
CommunauceCommunes = services

ACCOMPAGNEMENT
NUMERIQUE

Sur votre ordinateur, tablett: ymartphone, Internet.

Aide financée
par I'Etat et votre
Communauté

de Communes

Sur rendez-vous O

@ SAINT-AMANS-DES-COTS
Espace France Services (1, rue du Peyrot)

® LAGUIOLE
Péle multi-services - Salle de réunion (1, rue Lavernhe)

©® ARGENCES-EN-AUBRAC
Espace France Services (place des Tilleuls)

©® MUR-DE-BARREZ
Espace France Services (2, rue de Samayou)

@ SAINT-CHELY-D'AUBRAC
Mairie

[ e e ————
contactez la conseillere numérique

Mise & jour - novembre 2024 ou consultez le site internet www.ccacv.fr

Pour prendre rendez-vous, contactez votre conseillere numérique
a.aurieres@ccacv.fr

0633127319
= @R AQV

services

Financé n
P2 | GOUVERNEMENT

Mur-de-Barrez
CARLADEZ - AVEYRON
[ ] L] [ ] [ ) ]

IntraMuros

Lessentiel est prés de chez vous.

Cliquez sur l'icéne de téléchargement de
votre smartphone.

Play Store
(Android)
Tapez IntraMuros dans la barre de
recherche et téléchargez I'application.

Apple Store
(iPhone)

@ Sooctaces * (&) don ™ @ rpostions”
Encemoment
S Sar., ‘l IntraMuros
outbbte
SintEmiien e

Ma commune A alentours

Sélectionnez ensuite votre commune et
S e duvindortginetas naviguez dans les différents onglets.
Rz tmms

7202 21wy anof & asiy

Découvrez les événements, les actualités,
les lieux a visiter et les services mairie de
votre commune et des alentours. Recevez
les infos importantes par notification.

Téléchargement gratuit

DigsSise

Aubrac Carlade

PERMANENCES MSA

santé
famille
retraite
services

Lessentiel & plus encore

au sein des Espaces France services

En proposant des permanences sur le territoire
communautaire, la MSA Midi-Pyrénées Nord renforce sa
présence et ses services au coeur des territoires ruraux.

Espace France services
Place des Tilleuls
12420 ARGENCES-EN-AUBRAC

ARGENCE Q
)\ Le 3¢éme mardi de chague mois
-~ De 9h00 a 12h00 sans rendez-vous
L'aprés-midi sur rendez-vous

Espace France services
1rue Lavernhe
12210 LAGUIOLE

AUBRAC-LAGUIOLE

Le 2éme mardi de chague mois
De 9h00 a 1200 sans rendez-vous
L'aprés-midi sur rendez-vous

Espace France services
2rue Samayou
12600 MUR-DE-BARREZ

CARLADEZ-VIADENE

> Le 1er mardi de chague mois
>

Matin (a partir de 9h00) et apres-midi
sur rendez-vous

@ Pour prendre rendez-vous : 05 63 48 40 00

| 35
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Mairie de Mur-de-Barrez

16 Grand Rue
12600 Mur-de-Barrez

Tél. 05 65 66 00 47
Fax 05 65 66 49 00

@ mairie.murdebarrez@gmail.com

®

www.mur-de-barrez.fr

€ commune murdebarrez
¢ @mur12600
mur_de_barrez

Emmanuelle Bailly
infographiste

06 81 82 53 46 <

(£ Xin} www.bailly-creations.com

a Lacroix-Barrez
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Crédits photos : Mairie de Mur-de-Barrez, M. Mercadier, P. So|




